
Что было бы с битлом сейчас, 
если бы его не убили в 80-е - 

20:00, воскресенье

Джону Леннону могло 
исполниться 85 лет

Здесь охотятся за дронами и ходят 
на концерты при фонарикахна концерты при фонариках

Продолжение на стр. 12 
Читайте на стр. 4 - 5 


Константин ГЛЫБА

Искусственный интеллект 
рисует лица и создает 
голос артистов в кино.

С появлением и развитием нейросетей
слепить подделку головы да и туловища
любого человека, в том числе суперзвез-
ды, можно теперь без особого труда.
Задал параметры машинке, программа
все отрисовала, сидишь потом и коррек-
тируешь. И прикольно, и страшно, потому
что совсем скоро будет сложно отличить
реального актера от нарисованного. Но
уже сейчас нейросети помогают воскре-
шать ушедших от нас артистов.

Как нейросеть
оживляет 
знаменитых 
актеров

Один день Белгорода:
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Владимир ПЕРЕКРЕСТр

Добыча деликатеса 
выросла на треть. 
Что будет с ценами 
к Новому году?

Черная полоса на рын-
ке морских деликатесов 
сменилась белой. Вернее, 
красной. Путина завершит-
ся только в конце ноября, 
а уже сейчас вылов лосо-
севых на 42% превысил 
прошлогодний уровень! 
Если говорить о красной 
икре, то по итогам пути-
ны ее планируют добыть 
21 тысячу тонн - на 31% 

больше, чем в прошлом 
году.

Торговля уже отреаги-
ровала. В крупных сетях 
начались скидки на икру - 
до 25%. Но что же будет с 
ценой к Новому году при 
таком-то богатом улове?

- Она вырастет, - неожи-
данно заявил «КП» пред-
седатель правления Меж-
региональной ассоциации 
прибрежных рыбопромыш-
ленников Северного бассей-
на Валентин Балашов.

По мнению эксперта, 
к грядущим новогодним 
праздникам икра горбуши 
будет стоить примерно 14 

- 15 тысяч рублей за кило.
- Торговля будет смотреть 

не на показатели улова и 
производства. А на то, как
люди покупают, - говорит 
Валентин Балашов.

И советует не дожидаться 
новогоднего подорожания:

- Надо не полениться ку-
пить 2 - 3 баночки сейчас по 
нынешним ценам, положить 
их в холодильник и спокой-
но ждать Нового года.

Красненькая пошла! Нобелевка по химии защитит
газовые баллоны на даче
Ярослав КОРОБАТОВр

И распознает 
антибиотики 
в курином филе. 

Нобелевскую премию  - 
2025 по химии получили 
Сусуму Китагава (Япо-
ния), Ричард Робсон (Ав-
стралия) и Омар Яги (США)
за металлоорганические 
каркасные структуры - MOF 
(metal-organic frameworks). 
По сути это трехмерная 
решетка, в узлах которой 
атомы металла - «молекуляр-
ное сито», объяснил «КП» 

член-корреспондент РАН,
зав кафедрой органической
химии химического факуль-
тета МГУ Валентин Ненай-
денко. Размеры ячеек могут 
быть разными. Лучшие об-
разцы на грамм веса имеют
такую площадь внутренней
поверхности, что, если «сет-
ку» растянуть, она закроет
футбольное поле!

С помощью «сита» можно
очищать воду, фильтровать
газ на месторождениях.

- Газовые баллоны, ко-
торые используют дачни-
ки, взрываются, бывают
утечки. С MOF можно под

давлением закачать газ 
в баллон, и он будет дози-
рованно и безопасно его 
выдавать, - говорит Вален-
тин Ненайденко.

В России ученые тоже 
работают в этой области. 
Так, Владимир Федин и его 
коллеги из Института не-
органической химии Си-
бирского отделения РАН 
разрабатывают сенсоры 
на основе MOF. Они позво-
лят в домашних условиях 
определять опасные веще-
ства во всем, что под ру-
кой: скажем, антибиотики 
в курином филе.
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Военкор 
«КП» увидел, 

как живет 
и не сдается 

прифронтовой 
регион под ударами 

по городским 
улицам и объектам 

энергетики.
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ЗДОРОВЬЕ
Как еда и напитки 
влияют на густоту 
шевелюры

ЗВЕЗДЫ
Раскрыта правда 
о поездках 
Пугачевой в Москву

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте
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 � ПОЧЕТ И УВАЖЕНИЕ

Валентин АЛФИМОВ

Владимир Путин 
прилетел в Таджикистан 
с трехдневным визитом.

ТРАДИЦИИ ВСТРЕЧИ
Таджикистан - страна гостеприимная. А 

уж когда гость дорогой и желанный, его 
встречают с особым размахом. 

Для Владимира Путина красная до-
рожка была расстелена больше чем за 
час. Вдоль нее репетировал почетный 
караул - по команде то вскидывал вин-
товки, то снова опускал их на брусчатку. 

За всем этим наблюдали… Эмомали 
Рахмон и Владимир Путин с экрана на 
фасаде соседнего здания. Вообще пор-
третов лидеров, российских и таджикских 
флагов в Душанбе в эти дни много. 

У трапа дорогого гостя ждали клумбы 
цветов, высаженных в виде флага России, 
почетный караул, ковровая дорожка и 
сам президент Таджикистана Эмомали 
Рахмон. Он приезжать был не обязан. 
Но Рахмон решил подчеркнуть особое от-
ношение, а потом прогулялся с Путиным, 
о чем-то тепло беседуя и шутя. 

Тем временем на площади Дусти (в пе-
реводе - площади Дружбы) шли последние 
приготовления. Это традиция: каждый 

раз Путин возлагает венок к памятнику 
основателю Таджикского государства 
Исмаилу Самани. А после этого не-
множко подкрепиться с дороги...

ФРУКТОВЫЕ ПОЛЯ
Может, в Таджикистане это и «нефор-

мальный обед», но у нас такой прием на-
звали бы «от души». Ботанический сад, 
где все происходило, был буквально уло-
жен «коврами» из фруктов и овощей. Гра-
наты, дыни, арбузы и лимоны сплетались 
в замысловатые узоры, орехи гроздьями, 
как бусы, свисали с деревьев, из бах-
чевых были сложены горы… А венчало 
все огромное панно с гербами России и 
Таджикистана.

Лидеры продолжали неформальное 
общение - прогуливались вдоль всего 
этого великолепия, шутили. Гуляли так 
долго, что оба даже успели замерзнуть. 

Путин привез в подарок картину 
«Таджикские друзья» кисти российско-
советского классика, киевлянина Макса 
Бирштейна и книгу «Таджики».

- Их всего 25 экземпляров, - объяснил 
российский лидер коллеге. - Настоящий 
научный труд по истории, антропологии, 
демографии, этнографии таджикского 
народа.

ВЗГЛЯД ВДАЛЬ
Официальная часть визита началась в 

четверг. Эмомали Рахмон встретил Влади-
мира Путина в беседке перед Дворцом На-
ции. Когда-то на этом месте стояли части 
нашей 201-й мотострелковой дивизии, но 
в 2002 году здесь решили сделать самую 
крупную правительственную резиденцию.

И снова цветы, красная дорожка, гим-
ны, приветствия, военный парад…

А потом лидеры отправились на пере-
говоры, еще несколько минут постояв на 
крыльце резиденции и что-то рассматри-
вая вдали. То ли светлые перспективы 
российско-таджикистанских отношений, 
то ли гигантский флаг - символ современ-
ного Таджикистана. 

Валентин АЛФИМОВ

Владимир Путин 
и Эмомали 
Рахмон провели 
несколько часов 
в переговорах, 
после чего 
подписали 
с десяток важных 
договоров.

Президент России 
прибыл во Дворец 
Нации около 11 часов 
по местному времени. 
После торжественно-
го приема главы Рос-
сии и Таджикистана 
уединились для пере-
говоров.

Беседа тет-а-тет дли-
лась несколько часов, 
потом говорили деле-
гации в расширенном 
составе (в нашей - 
больше 20 министров 
и глав корпораций). 
Главным итогом 
стало заявление об 
углублении отноше-
ний стратегическо-
го партнерства и со-

юзничества. И еще 
пятнадцать догово-
ров - от строитель-
ства до использования 
радиочастот.

После всех бесед 
Путин напомнил о ха-
рактере отношений 
двух стран: 

� Россия является 
одним из крупней-
ших торговых партне-
ров Таджикистана. 
Товарооборот уве-
личился до 1,5 млрд 
долларов.

� В России живут 
и трудятся больше 
миллиона граждан 
Таджикистана. Их 
денежные переводы 
на родину являются 
серьезным подспорьем 
для семей и таджики-
станской экономики. 

� Россия и Таджи-
кистан перешли на 
использование наци-
ональных валют. Их 
доля в коммерческих 
сделках по итогам 
2024 года составляет 
свыше 97%.

� Наша страна 
почти целиком по-
крывает потребно-
сти таджикистанской 
экономики в неф-
ти. Причем постав-
ки осуществляются 
на льготной основе, 
без взимания экс-
портных пошлин. 

� Построенная при 
участии России Санг-
тудинская ГЭС про-
изводит 12% потре-
бляемой в республике 
электроэнергии. Ви-
дим перспективы 
и для партнерства 
в мирном атоме.

� Россия вно-
сит существенный 
вклад в поддержание 
мира и стабильно-
сти в Центрально-
Азиатском регионе. 
Гарантом безопас-
ности в Таджикиста-
не и во всем регионе 
является в том чис-
ле дислоцированная 
в республике 201-я 
российская военная 
база.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в канале 
«Комсомольской правды» в МАХ
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Эмомали Рахмон принимает 
Владимира Путина как дорогого 

гостя - везде почетный 
караул, оркестры, плакаты...

Гранатовые ковры и арбузные горы

«Мы надежные союзники, 
и Россия этим дорожит»

ВАЖНЫЕ ДОКУМЕНТЫ

� Заявление об углублении отношений стра-
тегического партнерства и союзничества.

� Соглашение о медицинском освидетельство-
вании граждан Республики Таджикистан для 

въезда на территорию Российской Федерации 
в целях осуществления трудовой деятельности.

� Соглашение о сотрудничестве между Рос-
гвардией и Национальной гвардией Тад-

жикистана.

� Меморандум о противодействии распро-
странению противоправной информации 

в сети Интернет и противодействии мошенниче-
ским вызовам при оказании услуг связи.

� План мероприятий по увеличению объ-
емов взаимной торговли (в 2,5 раза) на 

2025 - 2030 годы.

КСТАТИ
Владимир Путин и Эмомали Рах-

мон в этом году встречались уже четыре 
раза. В последний - чуть больше месяца 
назад на саммите ШОС в китайском 
Тяньцзине. Еще четыре раза говорили 
по телефону. Но между Россией и Таджи-
кистаном сложились такие отношения, 
что этого уже мало для того, чтобы все 
решить, наметить планы на будущее. 
Поэтому президент и решил приглаше-
ние на саммит СНГ использовать еще и 
как повод для государственного визита.

Валентин АЛФИМОВ,
Андрей ЗОБОВ

Глава государства встретился 
с президентом Азербайджана 
Ильхамом Алиевым.

Переговоры стали первыми после ухудшения 
отношений и ряда скандалов. Сам официальный 
Кремль признавал - разговор предстоит «очень 
важный».

И начать его президент предложил с трагедии 
25 декабря 2024 года. Тогда под Актау погибли 
38 человек.

- Наш долг - дать объективную оценку всего, 
что происходило, и объявить истинную причину 
трагедии, - сказал Владимир Путин.

 
БЕСПИЛОТНИК И СБОЙ ПВО

Президент России рассказал коллеге все, 
что выяснили следователи:

1. Первое - в небе было сразу три украин-
ских беспилотника, которые пересекли границу 
Российской Федерации ночью в день трагедии.

2. Вторая причина заключается в технических 
сбоях ПВО России. Были выпущены две ракеты. 
Они не поразили самолет напрямую - если бы 
это произошло, он рухнул бы на месте, - а взор-
вались где-то примерно в 10 метрах. Поэтому 
поражение произошло главным образом не 
боевыми элементами, а, скорее всего, облом-
ками самих ракет. Пилот и воспринял это как 
столкновение со стаей птиц, о чем и сообщил 
российским диспетчерам.

3. Ему было предложено совершить посадку в 
Махачкале, но он принял решение возвратиться 
в аэропорт базирования, а потом в Казахстан.

Россия выплатит компенсации. И будет дана 
правовая оценка действиям должностных лиц.

- Хотел бы отметить, что, несмотря все ню-
ансы, связанные с трагедией, наши интересы 
во многом совпадают, - сказал Путин. - Торгово-
экономические связи развиваются, в прошлом 
году мы прибавили 6 процентов, в этом - уже 16. 
Благодаря вашему вниманию всегда на высоком 
уровне находились наши гуманитарные связи. И 
мы вам, «а», за это благодарны, и «б», конечно, 
со своей стороны, будем делать все, чтобы эта 
динамика сохранялась.

 � МОМЕНТ ПРИМИРЕНИЯ

Путин назвал три 
причины крушения 
самолета AZAL
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Кого из артистов вы бы 
воссоздали с помощью 
искусственного интеллекта?
Лев ЛЕЩЕНКО, народный артист России:

- У меня есть записи с Муслимом Магомаевым прекрас-
ные, но на вопрос, хотел бы я общаться с искусственным 
интеллектом, который его воссоздал, отвечу: нет! Сейчас 
можно посмотреть Качалова, Яншина, Баталова, послушать 
Шаляпина - как живого. Ну и какой смысл в искусственном 
интеллекте тут? 

Сергей ТРОФИМОВ, певец:
- А я бы хотел увидеть «воссозданного» Льва Дурова. И ес-

ли б «Соло для часов с боем», спектакль во МХАТе с Алексеем 
Грибовым, ИИ возродил - было бы здорово!

Николай КОЛЯДА, театральный режиссер:
- «Воссоздание»  - это издевательство над ушедшими из 

жизни. Да оставьте их в покое! Вот мы сейчас репетируем 
спектакль, мне там понадобилась Мэрилин Монро, и мы одели 
в нее артиста. И зритель прекрасно понял, что это намек на 
Мэрилин, - но это все делается для юмора, и все всё понима-
ют. И нам не нужно, чтобы ИИ воссоздавал «слепок» Монро. 

Юрий ЭНТИН, поэт-песенник:
- Вот Колю Еременко - младшего в новой версии фильма «31 

июня» воссоздать, да вообще всех, кто там поет мои песни, - 
это может быть интересно. Я-то, в общем, подружился с ИИ. 
Он отвечает на интересные мне вопросы. Но если серьезно, 
я не хочу уникальных людей, вроде Аркадия Райкина, видеть 
«вновь слепленных» искусственным интеллектом. А вот создать 
иллюстрации к моим воспоминаниям в стиле Кукрыниксов я 
попросил ИИ.

Давид ШНЕЙДЕРОВ, кинокритик:
- Использование ИИ при создании образа артистов чревато 

социальными потрясениями. Если забастовку объявит Гиль-
дия актеров Голливуда - это будет крах мировой индустрии 
кинопроизводства. Насчет использования образа - да, кто-то 
может дать свое согласие. Родственники ушедших актеров 
могут запросить безумные деньги. И продюсеры, условно, 
воссоздадут молодого Хамфри Богарта или Кларка Гейбла. 
Но это чревато тем, что люди перестанут ходить на новых 
актеров. Все гильдии встанут как один - слишком много на-
роду лишат работы.

Андрей ДРОЗДОВ, глава комикс-центра 
при библиотеке им. Ахматовой:

- А почему бы не суперстар Майкл Джексон? Был же его 
концерт, где выступала и виртуальная версия его. Как была 
и виртуальная версия певицы Глюкозы. И была реклама опе-
ратора мобильной связи - использовали виртуального Брюса 
Уиллиса. Хотя лично я бы никого не стал использовать. Оставил 
бы всех в покое. Да, проще простого скопировать Хепберн, 
Гейбла и Никулина, чем взрастить новых. Зачем искать новые 
таланты, если родня может продать студиям ИИ-версию своего 
знаменитого деда и паразитировать на этом?

Как творения ИИ играют в кино 
 > стр. 12.
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Разве искусственный интеллект сможет сыграть, 
как Золотухин, и спеть, как Высоцкий?

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Елена АРАКЕЛЯН

Муж разбудил воплями 
и свежими новостями: Совет 
Федерации предложил отме-
нить самозанятость.

Мой муж - психолог. И имен-
но самозанятость позволила 
ему решить кучу проблем, 
связанных с некоторой ту-
пизной, которую мы, гума-
нитарии, иной раз проявляем 
в бухгалтерских и прочих бю-
рократических вопросах. При 
самозанятости все максималь-
но просто: получил с клиента 
деньги, ткнул кнопку в при-
ложении на смартфоне - и ты 
чист: программа учла доход, 
посчитала налог, отправила 
сведения в ФНС, а клиент по-
лучил на электронную почту 
чек. И никаких тебе деклара-
ций и отчетов, в которых мож-
но наделать кучу ошибок, за 
что прилетят штраф и прочие 
неприятности. Можно спокой-
но заниматься только своим 
профессиональным делом.

И что теперь?

О ЧЕМ ЗАЯВИЛ СОВЕТ 
ФЕДЕРАЦИИ

Не пугайтесь, пока ни-
кто ничего не отменил. 

Совет Федерации в своем по-
становлении по итогам пра-
вительственного часа с главой 
Минэкономразвития Мак-
симом Решетниковым дей-
ствительно порекомендовал 
правительству «проработать 
вопросы» о досрочном завер-
шении эксперимента с само-
занятостью уже в 2026 году. 
Вместо 2028 года, до которо-
го был объявлен этот самый 
«эксперимент».

Зачем? А это одна из мер по 
(цитируем) «недопущению 
практики занижения налого-
вой базы для исчисления нало-
га на доходы физических лиц 
при найме работников».

Сейчас все объясним.

ЧТО С НИМИ НЕ ТАК
По данным налоговой 

службы, самозанятых 
в России сегодня заре-

гистрировано аж 14,6 млн че-
ловек. Каждый десятый рос-

сиянин! Вот данные 
по деньгам:

� 257,8 млрд 
рублей - офи-
циальная вы-
ручка само-
занятых за 
сентябрь;

� 10,4 млрд 
рублей - рост 
выручки к ав-
густу;

� 11,6 млрд ру-
блей налогов заплати-
ли самозанятые в сентябре;

� и это на 537 млн рублей 
больше, чем в августе.

Что же не так с самозаня-
тыми? И что их ждет если не 
в 2026-м, то хотя бы после 
2028 года?

- Главных проблем две. Пер-
вая - по заявлениям самой на-
логовой службы, 50% людей, 
которые зарегистрировались 
самозанятыми, не платят ни-
чего. То есть статус есть, но 
денег эти самозанятые вроде 
как не зарабатывают и на-
логов от них нет. Возникает 
вопрос: кто они - скрытые 
безработные или это люди, 
которые скрывают доходы? 
С этим, конечно, надо разби-
раться, - объясняет профессор 
Финансового университета при 
Правительстве РФ Александр 

Сафонов. - И вторая проблема. 
Среди тех, кто использует этот 
режим, есть реальные само-
занятые. А есть те, кого так 
зарегистрироваться вынудили 
работодатели.

Выглядит это обычно так. 
Человек работает на компа-
нию как обычный штатный со-
трудник. Вот только оформлен 
он при этом как самозанятый. 
И работодатель платит за него 
не 13% подоходного налога, 
а 6%, как полагается в слу-
чае с самозанятыми. А еще 
работодатель экономит на 
страховых взносах - это поч-
ти треть от зарплаты. И такой 
«сотрудник-самозанятый» не 
может рассчитывать на боль-
ничный, декретные и т. д.

- Подобная ретивость ра-
ботодателей плоха не только 
в плане экономии на нало-
гах - они таким образом ли-
шают работников всех гаран-

тий, которые у тех 
есть по Трудово-

му кодексу, - 
продолжает 

Александр 
Сафонов. - 
В  этом 
плане за-
я в л е н и я 
к о л л е г 

из Совета 
Федерации 

имеют под 
собой все осно-

вания.

И ЧТО ЭТО ЗНАЧИТ?
- Только то, что ре-

жим самозанятости 
требует совершен-
ствования. Но никак 

не ликвидации, - утвержда-
ет эксперт. - Нужен грамот-
ный, с учетом всех нюансов 
перечень сфер деятельности, 
где возможна самозанятость, 
когда человек собственным 
трудом, без всякого работо-
дателя зарабатывает хлеб на-
сущный. Няни, репетиторы, 
портные и прочие, кто ока-
зывает личные услуги граж-
данам, - не надо их трогать 
и загонять в какие-то «колхо-
зы» и «артели». Но когда тре-
нер фитнес-центра оформлен 
как самозанятый, это уже не-
нормально, такие сферы надо 
вернуть в рамки нормальных 
трудовых отношений.

И вообще самозанятые - да-
леко не главная проблема на-
логовой сегодня.

- Глава Минтруда Антон 
Котяков недавно заявил, что 
у нас примерно 5 млн человек 
трудятся в теневом секторе, - 
напоминает Александр Сафо-
нов. - Согласитесь, логично 
в первую очередь с ними раз-
бираться с точки зрения на-
логов и прочего. А уж потом 
с теми, кто хотя бы как-то за-
регистрирован и платит какие-
то налоги.

Вам самозаняться 
больше нечем?

сиянин! Вот данные 

 257,8 млрд 

 11,6 млрд ру-
блей налогов заплати-

тий, которые у тех 
есть по Трудово-

му кодексу, - 
продолжает 

Александр 
Сафонов. - 

из Совета 
Федерации 

имеют под 
собой все осно-

вания.

ОФИЦИАЛЬНО
Комментарий пресс-службы 

правительства:
- Никаких изменений в режиме рабо-

ты самозанятых до истечения срока про-
ведения эксперимента не планируется.

Эксперимент проводится с 2019 го-
да и завершится в 2028 году. В те-

чение этих лет условия нало-
гообложения остаются 

прежними.

Какие налоги 
они платят

Для таких лиц у нас действует особый налоговый режим  - налог на 
профессиональный доход. Ставки такие: 4% с доходов от обслуживания 
граждан, 6% - при работе с организациями.

Есть ограничения: доход в год не должен превышать 2,4 млн рублей, 
нельзя заниматься некоторыми видами деятельности (например, пере-
продажей или производством подакцизных товаров, включая алкоголь, 
табачные изделия и т. п.), нельзя иметь наемных работников.

Разрешено одновременно работать по трудовому договору, а под-
рабатывать как самозанятый (классический пример: школьный учитель 
подрабатывает репетиторством). Но нельзя в качестве самозанятого ока-
зывать какие-то услуги по договору со своим основным работодателем.

СПРАВКА «КП»

Совет Федерации 
предложил отменить 

самозанятость - 
налоговый 

режим, которым 
пользуются больше 

14 млн россиян.
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Так росло у нас 
число самозанятых

(на сентябрь каждого года)

2019  0,2 млн
2020  1,1 млн
2021  3,2 млн
2022  5,8 млн
2023 8,5 млн
2024 11,5 млн
2025  14,6 млн
В каких сферах 
их больше всего
(на сентябрь 2025-го)

По данным ФНС.

• Ремонт  1028 тыс.
• Автоуслуги  931 тыс.
• IT  597 тыс.
• Красота 506 тыс.
• Информационные 389 тыс.
  услуги  
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АТАКА ГЛАЗАМИ ВРАГА
- Вон, глянь! «Дартс» по-

шел, - кивает «Дизель» на 
экран на стене.

В небольшой комнате, 
пропитанной запахом рас-
творимого кофе, на столах 
расставлены компьютеры, за 
которыми сидят парни в ка-
муфляже и молодые девчон-
ки. На одной стене - карты 
с точками постов наблюде-
ния. На другой - плазмы. На 
большом дисплее - таблицы 
частот, на которых летают 
вражеские дроны. На сосед-
нем сквозь рябь проступает 
«мятая» картинка, в которой 
сидящие в штабе батальона 
«Орлан» пытаются различить 
знакомые пейзажи под кры-
лом. Это перехват видеокана-
ла чужого беспилотника. Мы 
видим то же, что и операторы 
ВСУ, сидящие по ту сторону 
«ленточки». Но белгород-
цам знание своей, местной, 
географии помогает быстро 
понять, в каком районе на-
рисовалась угроза с воздуха. 
А в батальоне практически 
все местные.

- Красная Яруга! - наконец 
узнает кто-то.

Информация об опасности 
в этом районе тут же транс-
лируется в телеграм-канал на 
270 тысяч подписчиков. Сра-
зу узнаю женский голос - сам 
подписан на «Информацию 
БПЛА Белгород». И голос ка-
нала - передо мной: молодая, 
симпатичная, но очень со-
средоточенная женщина. Для 
нее это часть боевой работы. 
Кто-то дроны сбивает, а она 
предупреждает о них жите-
лей. Местные мне говорили: 
«Они нам помогают передви-
гаться по городу».

- Захват цели! - на экране 
виден светлый ромбик, на ко-
торый летит беспилотник. - 
Вышка сотовой связи! Мимо!

Беспилотник, подавлен-
ный РЭБ, падает куда-то 
в лес. Только сейчас это 
один «борт» врага. А быва-
ет - десятки одновременно. 
«Дартс» - дешевый пенопла-
стовый БПЛА самолетного 
типа. Но заряд на себе несет 
вполне взрослый.

ЧИСТИЛЬЩИКИ НЕБА
С командиром батальона 

Саней «Дизелем» я познако-
мился еще в 2022-м. Толь-
ко тогда он не носил форму, 
волонтерил. И в своем ав-
тосервисе бесплатно чинил 
машины военным - от уази-
ков до бэтээров. Губернатор 
Белгородской области Вячес-
лав Гладков пробил создание 
в регионе из местной теро-
бороны двух военизирован-

ных подразделений - БАРС-
Белгород с подчинением 
Минобороны и «Орлан» - 
в юрисдикции Росгвардии. 
Последний и возглавил мой 
товарищ «Дизель».

- Основная задача - это 
чистое небо. Установка обо-
рудования радиолокацион-
ной борьбы и разведки, воз-
действие РЭБ на вражеские 
беспилотники. Ну и стрел-
ковая работа - уничтожение 
дронов противника, которые 
уже зашли на территорию 
города.

В подчинении у Сани - не-
сколько сотен человек. С 
12 августа, когда началось 
нынешнее обострение, они 
сбили и подавили уже более 
600 вражеских «Дартсов». 
FPV-дроны даже перестали 
считать.

- Ракеты! - подбегает боец 
с планшетом.

На нем сразу несколько 
точек летит в сторону Бел-
города. Против них «Орлан» 
бессилен. Лишь констатирует 
в телеграм-канал: «Ракетная 
опасность, все в укрытия!» 
Заводится ревом сирена тре-
воги, раздаются звуки выхо-
дов систем ПВО, воздух со-
трясают взрывы…

ГИБЕЛЬ НА ПОСТУ
...В эти же секунды шестеро 

рабочих «Россетей» восста-
навливают один из атакован-
ных ранее энергообъектов. 
Двое - в «люльке» на высоте. 
Еще четверо - на земле. Все 
понимают, что возможен по-
вторный обстрел, но никто 
вместо них не восстановит 

энергоснабжение этой части 
города. И всякий раз надеют-
ся, что пронесет…

С ревом сирены те, что на 
земле, успевают укрыться. 
Время спуска корзины - 10 се-
кунд. Они тянутся невыноси-
мо, мучительно долго. Герои-
энергетики выпрыгивают, 
когда до земли остается всего 
полтора метра. На разбитый 
асфальт они падают вместе 
с «приходом» «Хаймарса». 
Вспышка огня, взрыв, вихрь 
осколков, в разные сторо-
ны летят разорванные куски 
металлоконструкций. Один 
специалист погибает на рабо-
чем месте. За жизнь второго 
еще несколько часов борются 
врачи, но ранения слишком 
тяжелы…

Бывает, что повреждают ли-
нии или газопровод в пригра-
ничных районах, буквально 
в паре километров от фронта. 
Туда на восстановление вы-
езжает уже настоящий спец-
наз БАРС-Белгород - бойцы 
ремонтного взвода. Был у них 
накануне. Мы, говорят, ездим 
там, где волки «спать» боят-
ся. В отделении Александра - 
и газовщик-пятиразрядник 
(выше некуда), и энергетик 
с 25-летним стажем, и дизе-
лист, который на этом деле 
«гадюку съел».

- Это как? - спрашиваю.
- Да в колодец полез, а там 

она - змеюка. Схватил руками 
и разорвал зубами, - показы-
вает бородач фото растерзан-
ной гадюки в телефоне. - На 
войне как на войне - либо 
я ее, либо она меня.

- Ну вы звери, господа! - 

уважительно констатирую. 
Вместе смеемся.

На крайнем выезде на рем-
бригаду вылетел FPV-дрон. 
Отбросили инструмент, схва-
тились за автоматы и сбили 
сообща. Трофей теперь висит 
на базе на стене. Здесь в сво-
бодное от опасных выездов 
время они делают защитные 
мангалы для техники и турели 
для пулеметов.

Которыми пользуются 
в том числе и в «Орлане», где 
я застал ракетный удар.

МУЗЫКА ОБСТРЕЛОВ
На одной из точек наблю-

дения батальона из-за скачка 
напряжения после атаки вы-
ходит из строя оборудование 
системы слежения за дрона-
ми. Двое бойцов - «Спартак» 
и «Колхоз» - прыгают с зап-
частями в пикап с пулеметом 
на той самой турели. Заскаки-
ваю на заднее сиденье. Мчим 
по городу.

За 3,5 года близость войны 
стала спутником каждого бел-
городца. Обстрел может за-
стать в любой момент. И у те-
бя всего несколько десятков 
секунд, чтобы укрыться. С ре-
вом сирены улицы пустеют 
мгновенно. Кто-то прячет-
ся в бетонные укрытия, рас-
ставленные по всему городу, 
кто-то - в подземные пере-
ходы. О том, в какой район 
упадут ракеты, заранее не мо-
жет знать никто. В минувшую 
среду два реактивных снаряда 
системы «Хаймарс» прилете-
ли по спортшколе в Масло-
вой Пристани. Погибли двое 
мужчин и 25-летняя учитель-

ница Евгения Кравченко, ко-
торая в момент прилетов шла 
мимо на работу. Она просто 
не успела спрятаться…

Часть Белгорода обесточе-
на - это понимаешь по нера-
ботающим светофорам. На 
перекрестках движение ре-
гулируют сотрудники ГАИ.

При этом визуально го-
род не сильно изменился со 
времени моего последнего 
приезда. Иногда даже при-
ходится постоять в неболь-
ших пробках. Магазины ра-
ботают, кафе открыты, дети 
по улицам идут из школы. 
Здесь чувствуется внутрен-
няя мобилизация каждого, 
когда стараешься в полном 
смысле слова жить - вопреки 
и назло обстоятельствам.

Да, тяжело, да, пропада-
ют свет и вода - в чатах идет 
перекличка, где дали элек-
тричество, где еще нет. Но 
в Белгороде даже находят 
время на спектакли и клас-
сические концерты. В одном 
театре в ходе недавних об-
стрелов представление при-
шлось доигрывать три раза - 
артисты и зрители уходили 
в бомбоубежище. А в Белго-
родской филармонии после 
удара по объекту энергетики 
концерт доигрывали в кро-
мешной темноте. Лишь фо-
нарики телефонов подсвечи-
вали ноты музыкантов - их 
держали зрители. Эти кадры 
быстро покорили соцсети.

- Начали играть Генделя, 
концерт «Кукушка», пошел 
массированный обстрел - 
это было слышно. В самой 
кульминации органист играет 
соло, литавры ему вторят - 
это такое драматичное место 
в концерте, и в этот момент 
обрывается свет, - рассказал 
мне дирижер филармонии 
Владимир Заводиленко. - 
Вместо органа, который не 
мог играть без электричества, 
решили вынести на сцену 
клавесин. А пока готовились, 
у нас появились два артиста 
из зала. Девочка прочитала 
щемящее душу стихотворе-
ние о трагической судьбе от-
ца, ушедшего на войну. Еще 
один зритель рассказал стих 
о музыкантах. Зрители очень 
воодушевленно все это слу-
шали. По реакции было вид-
но, что беда действительно 
объединяет, и Белгород не 
сдается. Белгородцы вместе.

ФРОНТОВОЙ ДИРИЖЕР
Владимир Заводиленко зна-

ет, о чем говорит - с 2015-го 
по 2023-й работал в Донецкой 
филармонии. Ему нынешняя 
ситуация знакома. В начале 

Как живет 
и не сдается 
прифронтовой 
регион под ударами 
по городским 
улицам и объектам 
энергетики.

                  Один день Белгорода:

                Здесь охотятся       за дронами 
         и ходят на концерты       при фонариках     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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- Cами мы местные, каждый куст и трещину в асфальте знаем, - брутальные 
белгородские парни из группы «Орлан» на защите родного города от дронов ВСУ.
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СВО большую часть его 
оркестра призвали по мо-
билизации, и музыканты 
прямо со сцены ушли на 
фронт. Не все вернулись. 
Погибли пять человек, двое 
были запытаны до смерти 
в плену у нацистов запре-
щенного в России батальо-
на «Кракен». Кто-то был 
ранен под Харьковом, кто-
то освобождал Мариуполь, 
а потом долго возвращался 
в свой прежний мир - в со-
ставе родного оркестра.

- Музыка, она выравнива-
ет отношения, душу, - уве-
рен ставший уже фронто-
вым дирижер. - На улице нас 
гнетет какая-то ситуация.

Придя на концерт, мы от 
этого отрешаемся и нахо-
димся здесь и сейчас в со-
вершенно другом мире - 
звуков и искусства. В этом 
состоянии человек оздо-
равливается психологиче-
ски. Мы в Донецке, нахо-
дившемся почти в блокаде, 
провели концерт, на кото-
рый приехала делегация 
из Петербурга, общество 
блокадников. И мы играли 
7-ю симфонию Шостакови-
ча, как в блокадном Ленин-
граде… И я думаю, что для 
всех людей, которые были 
на концерте в Белгороде, он 
останется в душе и в памяти 
на всю жизнь.

- Не только для них. Са-
ма картинка была как ил-
люстрация несломленности 
духа.

- Это символическое со-
бытие вообще для России, 
наверное, - соглашается 
Владимир.

УБОЙНАЯ РЭБ-ГРУППА
Пока мчим на точку, за-

мечаю, что по городу поя-
вились мобильные огневые 
и РЭБ-группы. Где-то - со 
спаренными пулеметны-
ми установками, где-то - 

с мощными антеннами 
радиоэлектронного пода-
вления. Суровые призна-
ки времени. Птички поют, 
машины ездят, пешеходы 
прогуливаются, а посреди 
этого - люди в камуфляже 
с автоматами и аппарату-
рой на треногах. Что-то 
похоже на телевизионные 
антенны, что-то - на уси-
лители сотовой связи. Они 
все время на виду, поэтому 
регулярно меняют пози-
ции. Их задача в идеале - 
сделать так, чтобы дрон 
до границы Белгорода не 
долетел.

Тормозим у «орланов-
ской» РЭБ-группы.

- Один человек стоит 
у нас на мониторе, - по-
ясняет «Бизон». - Когда 
принимаем информацию 
о приближающемся дроне, 
мы видим на экране пере-
хваченную с него картинку. 
Человек открывает карту и 
понимает, с какой стороны 
дрон к нам летит. Мы, со-
ответственно, разворачи-
ваемся в нужную сторону и 
беспилотник «тушим». Вот 

и все, ждем дальнейших 
указаний от командиров.

«Бизон», как и многие 
в «Орлане», прошел опыт 
безоружной теробороны. 
А до войны занимался гру-
зоперевозками, стройкой, 
работал на заводе. К воен-
ной службе отношения не 
имел. Как и мой спутник 
«Спартак». В 21 год он уже 
преподаватель в аграрном 
университете. Специали-
зация профильная - бес-
пилотные системы. В сель-
ском хозяйстве в мирной 
жизни они тоже применя-
ются. Собственно, «Баба-
Яга» изначально - сель-
скохозяйственный дрон. 
Хочешь - орошай, хочешь - 

разбрызги-
вай удобре-
ния. Это на 

Украине ему 
дали разрушительную 

роль.
Еще один боец - «Буги» - 

бросил свой строитель-
ный бизнес ради службы в 
«Орлане».

- Пока был в тероборо-
не, видел последствия их 
ударов - по детям, мирным 
людям… У меня жена, ре-
бенок. Супруга, кстати, 
с Донбасса, из Горловки 
многострадальной.

- Как она сейчас это все 
воспринимает?

- Ну, как, конечно, всем 
страшно. Они это все с 
2014 года прочувствовали 
и теперь, уехав от войны, 
попали в нее здесь. Но уез-
жать отказываются.

ВОЙНА ДОГНАЛА
Как и моя знакомая 

из Донецка Анастасия. 
В Белгород она с малень-
кой дочкой приехала ле-
том 2022 года из Донецка. 
В столице ДНР жили не 
в самом спокойном ме-

сте - на стыке Киевского 
и Калининского районов. 
Вот и решили на время вы-
браться в тыловой на тот 
момент регион, который 
тем не менее был бли-
зок к зоне СВО на уровне 
восприятия и отношения. 
Масштабное волонтерское 
движение, тыл - фронту 
область чем могла на эн-
тузиазме помогала нашим 
подразделениям, которые 
шли за ленточку.

- Мне сразу понравились 
белгородцы, - говорит се-
годня Настя. - Открытые, 
добрые, радушные, госте-
приимные. Человек, 
который переезжает 
на совершенно но-
вое для себя место, 
где нет ни знакомых, 
ни связей, не встречает 
какой-то агрессии и не-
понимания. В итоге мы 
решили остаться, ку-
пили жилье в пригороде. 
Но война и здесь догнала. 
При этом здесь чувствуется 
какая-то внутренняя мо-
билизация. Да, трудно. Но 
впечатляет сплоченность 
людей. Как вместе разбира-
ют завалы, как организуют 
горячие кухни для спаса-
телей, как проходят курсы 
тактической медицины… 
Плюс постоянная связь 
властей с жителями, нет 
какой-то оторванности. 
И, конечно, огромная бла-
годарность всем, кто защи-
щает небо над Белгородом, 
потому что в последние па-
ру месяцев все крайне обо-
стрилось. Бывают дни - по 
улицам приходится пере-
двигаться реально корот-
кими перебежками. Вчера 
во время ракетной атаки 
наш дом засыпало оскол-
ками. И все-таки мы ве-
рим в нашу армию. Есть 
какая-то внутренняя уве-
ренность, что все будет 
хорошо, что в случае чего 
тебе помогут обязатель-
но - начиная от соседей, 
которые у меня просто за-
мечательные, и заканчивая 
властями. Куда-то бежать 
отсюда я не собираюсь, 
потому что здесь пустила 
корни, приобрела недви-
жимость, я хочу оставаться 
на этой земле.

репортаж

                  Один день Белгорода:

                Здесь охотятся       за дронами 
         и ходят на концерты       при фонариках

...Выгружаем запчасти для вышедшей из 
строя аппаратуры. Краем глаза замечаю 
поднимающийся дым с той стороны, где 
всего час назад под ударом ракет погибли 
два электрика. Понимаю, что Зеленский 
продолжает маниакально пытаться «уси-
лить переговорную позицию» по предло-
женному им «воздушному перемирию». 
Цель-то у Киева одна - вынудить нас 
прекратить бить по объектам энергетики 
Украины, задействованным в ВПК. А Киев 
взамен оставит в покое Белгород.

Время для этого выбрано самое подхо-
дящее - накануне отопительного сезона. 
Белгородцам только начали подавать теп-

ло в больницы и детсады и тут - перебои 
со светом. Судя по системности ударов, 
Киев в первую очередь хочет устроить 
блэкаут в городе и его окрестностях. А это 
полмиллиона человек. Этим нынешнее 
обострение отличается от того, что я на-
блюдал здесь в 2023 - 2024 годах. Помимо 
дрон-террора, в приграничье противник 
поставил цель «выключить свет», вклю-
чая и те мощности, с помощью которых 
можно перекинуть Белгороду энергию из 
соседних областей. 

Удастся это Киеву или нет, но белгород-
ские власти на всякий случай готовятся 
к любым сценариям.

Россия нашла убойный 
ответ на угрозы США 

поставить Украине 
«Томагавки».

Итак - крупная сенсация: 
Россия ратифицировала до-

говоры с Кубой, Венесу-
элой и Того о всеобъ-
емлющем военном и 
военно-техническом 

сотрудничестве. 
Такие же, как наш 
Договор с Север-
ной Кореей.

Обратите вни-
мание  - о всеобъемлю-

щем сотрудничестве!
А там, внутри, множество пунктов: 

о совместных учениях, подготовке во-
енных кадров, об обмене разведданны-
ми, о военной помощи в виде боевой 
техники, о размещении военных баз...

И, разумеется, о совместных дей-
ствиях в случае нападения на одну из 
сторон договора.

А теперь  - внимание! Все это про-
исходит в тот момент, когда США го-
товятся дать Украине дальнобойные 
ракеты «Томагавк». Это явный ответ на 
такое «плохое поведение» Вашинтона. 
Ответ, который напрашивался давно. 
Сколько раз мы «умоляли» НАТО не при-
ближаться к нашим границам. Но как 
об стенку горох. Не единожды звучало 
и то, что в качестве контрмеры Россия 
может вернуться на Кубу, чтобы с ее 
территории снова «приставить пистолет 
к жирному пузу США».

Но реальных действий мы пока не 
видели.

И вот  - Москва заговорила более 
решительно. Отступать дальше неку-
да. Ведь «Томагавки» с Украины могут 
накрыть цели вплоть до Урала. А это 
должно очень больно аукнуться самой 
Америке.

Очень возможно, на Кубу вернется 
не только наш центр электронной раз-
ведки Лурдес, но и появятся базы - су-
хопутная, морская, военно-воздушная.

В США, конечно, примут это с раз-
дражением. Тем более если россияне, 
как во времена Кеннеди, поставят на 
Кубе ракеты. Особенно грозный «Ореш-
ник». Он бьет на 5,5 тысячи киломе-
тров, значит, накроет всю территорию 
США с запасом.

Нельзя исключать, что и Венесуэлу 
мы так же прикроем. Тем более сей-
час, когда Трамп бросил свой флот 
к побережью Венесуэлы для борьбы 
с наркомафией (что, конечно, лице-
мерный повод для свержения властей 
этой страны).

Получаем мы выгоды и от Договора 
с Того - которая может стать страте-
гически важным плацдармом России 
в Африке.

И в целом мы уже можем говорить о 
радикальных переменах в военной стра-
тегии России. Ну а сколько еще можно 
уговаривать США и НАТО? Как гово-
рится, получите ответочку. И «чешите 
репу». Время уговоров закончилось, 
началось время реальных действий и 
противодействий.

 Виктор БАРАНЕЦ,  

   полковник,     

   военный     

 обозреватель «КП»   

Выйдет Трамп 
с утра на пляж - 
там уже 
«Орешник» наш

 �  РАЗРЕШИТЕ 
ОБРАТИТЬСЯ

 при фонариках
Все 
репортажи 
наших 
военкоров - на сайте 

Боец с позывным «Спартак» в пикапе с пулеметом 
встречает украинский дрон - он должен 

вот-вот появиться, радиоразведка его уже засекла...

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Зеленский хочет на них отыграться
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Дмитрий РОЖДЕСТВЕНСКИЙ,  
Юлия СТАЛИНА  
(«КП» - Санкт-Петербург»)

В элитном ЖК «Царская 
столица» в центре Петербур-
га убит известный архитек-
тор Александр Супоницкий. 
Киллер поставил его на ко-
лени перед лифтом, когда 
тот повел девочку в школу, и 
выстрелил в затылок. Потом 
спустился в квартиру ниже, 
которую снимал несколько 
дней. Там устроил пожар. Его 
нашли уже мертвым.

«Стреляют в папу!»
Погибший  - 73-летний 

Александр Супоницкий, 
председатель совета дирек-
торов в группе компаний-
проектировщиков, соавтор 
проекта «инопланетной» 
станции метро «Горьковская», 
а также Невской ратуши, авто-
салонов BMW и Rolls-Royce, 
торгово-развлекательных 
центров «Пик» «Адмирал». 
Жена - модель Алиса Супо-
ницкая (моложе на 35 лет). 
В тот день «хором» заболели 
трое детей, поэтому в шко-
лу Александр повел только  
одну дочь.

О том, что было дальше, 
Алиса рассказала следова
телям:

- Только они вышли из квар-
тиры, как раздались громкие 
хлопки. Я услышала крики 
дочери, открыла дверь, и она 
забежала со слезами, крича-

ла: «Стреляют в папу!» Я ис-
пугалась, что сейчас ворвутся 
преступники, детей заперла в 
ванной. Позвонила нашему 
водителю-помощнику, кото-
рый возил мужа, и попросила 
его срочно зайти в парадную. 
Там мы вместе с консьержкой 
обнаружили тело Саши. Ему 
выстрелили в затылок.

А затем пошел запах гари, 
повалил дым из квартиры эта-
жом ниже. Когда спасатели 
потушили огонь, обнаружили 
обгоревший труп мужчины. 
Личность установили бы-
стро: это 49-летний бывший 
топ-менеджер стройфирмы 
из Петербурга Константин 

Козырев, известный в городе 
по резонансному суду о махи-
нациях на 22 млн рублей при 
строительстве жилого дома. 
На теле Козырева тоже нашли 
ранение, возможно, нанесен-
ное им самим.

Позже на место приехали 
хозяева сгоревшей квартиры. 
Оказалось, Козырев снимал 
ее посуточно.

Причина - в долге?
- Заведено уголовное дело 

по статье «убийство с особой 
жестокостью», - сообщили в 
ГСУ СК России по Санкт-
Петербургу. - Установлено, 
что 49-летний убийца долгое 

время следил за распорядком 
жизни архитектора, после че-
го снял комнату в квартире в 
том же доме. Приоритетной 
версией случившегося явля-
ется конфликт на почве фи-
нансового долга.

- Супоницкий в 2019 году 
взял у Козырева более 3 млн 
долларов, в подтверждение 
этому имеется его расписка, - 
рассказал источник «КП» - 
Петербург». - Но шли годы, 
а денег Козырев так и не до-
ждался. Это выводило его из 
себя, и он организовал слежку 
за должником. Утром перед 
убийством он предупредил 
свою бывшую жену, с кото-

рой поддерживал отношения, 
что у нее будут обыски, и до-
бавил: «Я не мог поступить 
по-другому, прости».

Откуда у Козырева такая 
внушительная сумма «сво-
бодных» денег, вопрос от-
крытый. А вот зачем Супо-
ницкому нужно было взять 
в долг миллионы долларов - 
понятнее: у него образовались 
долги по ипотеке и требова-
лись средства на новые рабо-
чие проекты.

В собственности Супониц-
кого нет недвижимости, ав-
томобилей, другого дорогого 
имущества. А вот на Алису 
записаны два «Мерседеса» и 
две квартиры: студия и трех-
комнатные апартаменты, где 
и убили Супоницкого.

Допросили и бывшую же-
ну Козырева. Она рассказа-
ла, что ее муж познакомился 
с архитектором около 15 лет 
назад, тогда Супоницкий про-
ектировал ему дом в Курорт-
ном районе. Между мужчи-
нами были хорошие деловые 
отношения, пока Александр 
не обратился к своему буду-
щему убийце за помощью с 
деньгами.

Но если причиной стали 
именно деньги, непонятно: 
какой смысл убивать долж-
ника? Тем более - погибать 
вслед за ним.

Громкое дело

■■ ПРОДОЛЖАЕМ ТЕМУ

Татьяна ЗЫКОВА, 
Полина КЛИМЕНКОВА 
(«КП» - Красноярск»)

В деле о загадочном 
исчезновении 
родителей и дочки 
в лесах Красноярского 
края появилась новая 
информация.

Уже больше 10 дней продолжают-
ся поиски семьи Усольцевых, про-
павшей во время похода в Партизан-
ском районе Красноярского края. 
Напомним, 64-летний Сергей, его 48-лет-
няя жена Ирина, их пятилетняя дочь Арина и 
собака - корги Лада ушли в полдень 28 сен-
тября с базы отдыха в поселке Кутурчин. 
Планировали дойти до горы Буратинка и 
обратно - всего три часа туда-обратно. Воз-
ле Буратинки их и видели другие туристы в 
последний раз - семья собиралась на базу, 
все было хорошо. А потом они пропали.

Как могли заблудиться опытные путе-
шественники? Ведь у них с собой были 
большие туристические рюкзаки, значит, 
еда, спички, возможно, нож, топорик.

На днях появилась такая версия: в райо-
не Буратинки есть горные провалы. В ме-
тель Усольцевы могли упасть в него.

- Мы рассматриваем как одну из основ-
ных версий несчастный случай,  - про-
комментировали в СК. - Возможно, из-за 
резкого изменения погоды в воскресенье 
(с +25 до 0 градусов, опустился густой 
туман, пошел снег) они могли пытаться 
сократить маршрут или искали укрытие 

и заблудились, зашли на скальную воз-
вышенность и упали.

«Мы едем в мини-путешествие с мужем 
и ребенком. Я в предвкушении, - писала 
мама девочки прямо перед поездкой в 
соцсетях. - Это будет поход, активный от-
дых, Ариша тоже готова. Мы ей предлага-
ли остаться у бабушки или идти с нами. 
Она сомневалась, так как много ходить не 
очень любит, но решила, что едет».

28 сентября сигнал с мобильного телефо-
на Сергея поймали волонтеры-поисковики. 
И он шел из того квадрата, который до 
сих пор не обследовали, но сейчас туда 
отправляются спасатели. Вместе с ними 
находится и корреспондент «Комсомолки».

Самая оперативная 
информация - 
на сайте
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Жертва - Александр Супоницкий.

Пропавшую семью ищут по сигналу 
мобильного телефона

Застрелен на глазах у дочери
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8 октября в конференц-зале
ГУЗ «Тульский областной перина-
тальный центр им. В. С. Гумилев-
ской» состоялась торжественная 
церемония награждения победи-
тельниц фотоконкурса «Леди в
белых халатах – 2025», органи-
зованного медиахолдингом «Ком-
сомольская правда – Тула» при
поддержке Министерства здра-
воохранения Тульской области.

Этот конкурс стал символом при-
знания для женщин, посвятивших
себя медицине. Цель проекта – по-
казать нежное лицо медицины, под-
черкнуть, что за белыми халатами 
стоят добрые, чуткие и красивые
женщины.

За своих фаворитов активно го-
лосовали читатели «Комсомольской 
правды» на сайте издания. Борьба 
за главный приз была напряженной, 
а активность участников – рекорд-
ной – свыше 64 в личном зачете, не 
считая коллективы. Организаторы 
отметили, что некоторые участники 
были сняты с голосования из-за выяв-
ленных признаков накрутки, однако 
итоги подведены максимально честно 
и прозрачно. Всего отдано свыше 
750 000 голосов.

Произнес приветственную речь и
выразил слова благодарности жен-
щинам-врачам генеральный директор 
«Комсомольская правда» в Туле (ООО 
«Дом прессы») Павел Коренюгин:

«Мы в медиахолдинге «Комсомоль-
ская правда» в Туле стараемся чаще 
говорить спасибо тем, кто бережет 
наше здоровье, в том числе орга-
низацией и проведением таких кон-
курсов. Сегодня здесь – настоящие 
героини, профессионалы своего де-
ла, красивые внутренне и внешне. 
Спасибо вам за ваш труд и вашу
доброту!»

Директор департамента ведом-
ственного контроля и обеспечения 
деятельности Министерства здраво-
охранения Тульской области Денис 
Зиганшин отметил важность подоб-
ных проектов:

«Участие в таких мероприятиях по-
зволяет показать человеческое лицо 
медицины. Мы привыкли видеть меди-
ков в белых халатах - серьезных, со-
средоточенных, но сегодня женщины 
раскрываются с другой стороны: как 
личности, как вдохновляющие люди. 
Я горжусь каждой участницей - вы 
все прекрасны, и каждая из вас по 
праву победительница!»

Победительница конкурса «Ле-
ди в белых халатах 2025» Софья
Толстова - участковая медицинская
сестра ГУЗ «Тульская городская кли-
ническая больница скорой медицин-
ской помощи им. Д. Я. Ваныкина»,
поликлиническое отделение для
взрослых №2, поделилась своими
эмоциями:

«Я благодарна своей семье – маме, 
бабушке и тете, которые всегда в
меня верили. Отдельное спасибо кол-

легам, особенно педиатру Алексею 
Селиванову, который убедил меня 
принять участие в конкурсе. И, конеч-
но, спасибо моим пациентам – без 
вас этой победы не было бы! Я хотела 
доказать, что умные девушки могут 
быть еще и красивыми, и, кажется, 
у меня это получилось!»

Обладатель приза зрительских 
симпатий и звания «Мисс КП» - На-
талья Королькова, медицинская се-
стра палатная, отделение паллиа-
тивной медицинской помощи детям, 
ГУЗ «Тульский специализированный 
областной дом ребенка»: 

«Мне очень приятно, что за ме-
ня голосовали мои пациенты – для 
меня это самая высокая оценка. 
Ведь именно их доверие и добрые 
слова придают силы и вдохновение 
в работе. Медицинский работник 
должен быть заботливым и мягким, 
но в нужный момент уметь проявить 

твердость характера. Я, как настоя-
щая женщина, люблю людей и сво-
их маленьких пациентов,  стараюсь
окружить их теплом и вниманием.
Благодарна своим коллегам и близ-
ким за поддержку – вместе мы дела-
ем доброе и важное дело!»

Заведующая поликлиническим от-
делением ГУЗ «Тульский областной
клинический онкологический диспан-
сер» Ирина Павлова, чей коллектив
стал победителем в номинации «Кол-
лективы» отметила:

«Всегда приятно участвовать в
таких конкурсах. Это возможность
показать себя вне работы, почув-
ствовать поддержку друзей и коллег.
Мы стараемся не только лечить, но
и вдохновлять, ведь в жизни врача
тоже должно быть место радости и
признанию!»

Генеральный директор, главный
врач МЦ «МЕДИКА», который также

стал лауреатом конкурса в номина-
ции «Коллективы», Екатерина Былди-
на выразила благодарность за оценку
труда своих сотрудниц:

«Я горжусь нашим коллективом! У
нас работают не только профессио-

налы высокого уровня, но и удиви-
тельно красивые, искренние женщи-
ны. Мы делаем все с чистым сердцем, 
и, наверное, именно поэтому сияем 
не только на работе, но и в жизни.»

Церемония награждения прошла 
в теплой, радостной обстановке. В 
зале звучали аплодисменты и слова 
благодарности. Все победительницы 
получили дипломы и подарки от орга-
низаторов и партнеров проекта. Кон-
курс «Леди в белых халатах» в оче-
редной раз доказал, что медицина – 
это не только про знания и ответ-
ственность, но и про человечность, 
мягкость и доброту.

«Леди в белых халатах – 2025»:
в Туле чествовали самых
обаятельных медиков региона

Коллектив ГПОУ «Тульский областной меди-
цинский колледж» – лауреаты конкурса.

Софья Толстова – победительница кон-
курса «Леди в белых халатах 2025».

Екатерина Митрофанова –
призер конкурса.

Наталья Королькова –
обладатель приза зрительских симпатий.

Елена Лукьянова –
призер конкурса.

Коллектив Клинико-диагностической лаборатории ГУЗ «Туль-
ская детская областная больница» - лауреаты конкурса.

Полный 
фоторепортаж - 
на сайте tula.kp.ru
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Александра БУДАЕВА

Ежегодно 15 октября отмечает-
ся Всемирный день борьбы про-
тив рака молочной железы. Этот 
вид онкозаболеваний у женщин 
в наше время диагностируется, 
пожалуй, чаще всего. По данным 
Всемирной организации здраво-
охранения (ВОЗ), в 2022 году его 
обнаружили почти у 2,5 млн че-
ловек, а каждая 12-я женщина 
в мире находится в зоне риска. 

- В нашей стране это тоже са-
мое частое онкологическое за-
болевание, причем им болеют 
не только женщины, но и муж-
чины - около 500 выявленных 
случаев в год, - рассказал зам-
директора по научной и образо-
вательной деятельности НМИЦ 
онкологии им. Н. Н. Блохина Минз-
драва России, заведующий отде-
лением онкомаммологии, д. м. н. 
Александр Петровский. - В 
2023 году было выявлено 81 784 
случая рака молочной железы. И 
мы видим устойчивую тенденцию 
к росту показателей, что говорит 
об успехах диагностики и о том, 
что программа диспансеризации 
работает - ведь чаще выявляют 
рак на I и II стадиях. А вероятность 
того, что пациент с I стадией пол-
ностью излечится от заболевания 
или войдет в длительную ремис-
сию, составляет 95%.

ВОЗРАСТ, 
НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ  
И ОБРАЗ ЖИЗНИ

Именно эти три фактора, по 
мнению специалистов, влияют 
на развитие онкологических за-
болеваний.

- Главным фактором риска раз-
вития любого онкологического 
заболевания остается возраст, 
- констатирует Александр Петров-
ский. - Риски увеличиваются у па-
циенток, начиная с 40 лет, до-
стигают пика к 60 - 65 годам и 
только после 70 лет постепенно 
идут на спад.

Второй фактор - генетика. Ведь 
бывает, что онкологическое за-
болевание развивается даже у 
младенцев. Виной всему мутации 
во время внутриутробного раз-
вития. А уж если у кого-то в се-
мье был рак, то внимательными к 
своему здоровью надо быть всем 
родственникам.

Мутации в определенных ге-
нах (например, BRCA-1, BRCA-2) 
повышают риск развития онко-
заболеваний. И если кто-то из 
кровных родственников болел 
раком в молодом возрасте, а 
также если онкозаболевания  

в роду встречались часто, то 
есть смысл выполнить генетиче-
ский анализ, - рекомендует Алек-
сандр Петровский. - Впрочем,  
наследственные виды рака молоч-
ной железы встречаются нечасто 
- лишь у 5 - 10% пациентов с этим 
заболеванием.

В группе риска находятся также 
пациентки с гормональными нару-
шениями и доброкачественными 
опухолями, те, кто делал аборты, 
и те, у кого не было беременно-
стей и грудного вскармливания. 
А главное - те, кто ведет нездо-
ровый образ жизни: работает на 
вредных производствах, употреб
ляет алкоголь, курит (в том числе 
электронные сигареты и вейпы), 
неправильно питается, мало дви-
гается и страдает ожирением.

Жировая ткань вырабатыва-
ет дополнительные эстрогены, 
а большинство видов опухолей 
молочной железы эстрогенозави-
симы, поэтому избыточная масса 
тела создает дополнительные бла-
гоприятные условия для развития 
этого заболевания, - объясняет 
механику Александр Петровский.

ЗАБОТА О БУДУЩЕМ 
НАЧИНАЕТСЯ  
С ВНИМАНИЯ К СЕБЕ

На ранних стадиях рак молоч-
ной железы никак не проявляет-
ся. Однако женщинам из группы 
риска важно регулярно прово-
дить самообследование, кото-
рое состоит из нескольких про-
стых шагов: визуальной оценки 
формы и симметрии груди перед  

зеркалом, осмотра кожи и сосков,  
прощупывании пальцами молоч-
ных желез и подмышечных впадин 
для выявления уплотнений и уве-
личенных лимфоузлов. Образова-
ние складок или, наоборот, втя-
жение кожи, шелушение сосков  
и выделения из них - тревожные 
признаки.

Обратить внимание нужно и на 
другие сигналы организма: бес-
причинные кровотечения, стойкое 
вздутие живота, изменение ро-
динок (быстрый рост, кровоточи-
вость, изменение цвета и формы), 
увеличение лимфатических узлов, 
сложности при глотании, необъ-
яснимая потеря веса, затяжной 
кашель, постоянные боли и др. - 
любое отклонение от нормы, если 
оно длится дольше 2 - 3 недель, - 
это повод обратиться к врачу.

Раннее выявление рака 
позволяет достигнуть ре-
миссии в большинстве 
случаев. Именно поэто-
му так важно не пропу-
скать профилактические 
медицинские осмотры и 
диспансеризацию, которые 
проходят по национальному 
проекту «Продолжительная и ак-
тивная жизнь». Кроме того, для 
этого предусмотрено освобожде-
ние от работы: на один день раз 
в три года для основной части 
населения и на два дня ежегодно 
для сотрудников предпенсионного 
возраста.

В такие медосмотры включе-
ны, кроме прочего, онкоскринин-
ги. Для женщин - маммография, 
которую делают с 40 лет, а при 
наличии показаний - раньше, и 
мазок с шейки матки на цитоло-
гию, а у мужчин - анализ крови  

на простатический специфиче-
ский антиген (ПСА) при наличии 
показаний. Если обследования 
показывают какие-то отклоне-
ния от нормы, то назначаются  
дополнительные анализы.

ДОСТУПНОЕ  
И ЭФФЕКТИВНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ

Борьба с онкологическими за-
болеваниями - важная часть нацио-
нального проекта «Продолжитель-
ная и активная жизнь». Продумана 
простая система маршрутизации, 
чтобы пациенты понимали всю 
последовательность своих дей-
ствий - от первичного приема до 
окончания лечения.

Первичный прием проходит в 
центрах амбулаторной онкологи-
ческой помощи на базе поликли-
ник, районных больниц, медцен-
тров и онкодиспансеров. Сейчас 
их более 500 по всей стране, в 
них используют современное и 
качественное оборудование. По-

пасть туда можно 
самостоятель-

но или по на-
правлению 
врача. В та-
ких центрах 

пациентка проходит весь 
к о м п л е к с  п р о ц е д у р :  
ей делают УЗИ или маммографию, 
компьютерную томографию, биоп-
сию. Кроме того, в таких центрах 
можно получать необходимое ле-
чение как в амбулаторных усло-
виях, так и в условиях дневного 
стационара.

Следующий уровень - это регио-
нальные онкологические диспан-
серы, обеспеченные по нацпроек-
ту «Продолжительная и активная 
жизнь» всем необходимым обо-
рудованием для диагностики и 
лечения самых распространенных 
видов рака.

Федеральные и национальные 
научно-медицинские центры за-
нимаются преимущественно 
сложными пациентами, один из 
ведущих центров в диагностике и 
лечении онкозаболеваний - НМИЦ 
онкологии им. Н. Н. Блохина, спе-
циалисты которого также разра-
батывают и внедряют в практику 
инновационные методы лечения 
и консультируют коллег из ре-
гионов.

- Сегодня в арсенале россий-
ских онкологов есть все совре-
менные методики лечения рака 
молочной железы: радикальная 
и во многих случаях органосох-
раняющая хирургия, современ-
ная лучевая терапия, все виды 
лекарственного лечения, начиная 
от химиотерапии и заканчивая 
иммуно- и таргетной терапией, 
- подчеркнул Александр Петров-
ский. - Благодаря развитию ин-
струментальной и молекулярно-
генетической диагностики мы 
видим не просто размер и рас-
пространенность опухоли, но и 
ее биологическую природу, а зная 
врага в лицо, мы максимально точ-
но, практически индивидуально, 
подбираем терапию.

Благодаря этому лечение от ра-
ка уже сегодня спасает тысячи 
жизней по всей стране. 

Как предотвратить, выявить и лечить одну из самых 
распространенных на планете форм онкологии

НА ЗАМЕТКУ

А узнать больше о профилактике мож-
но на официальном портале Минздрава 
России об онкологических заболеваниях 
onco-life.ru
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Регулярные 
 обследования  

помогут выявить  
болезнь на раннем 

 этапе.

Поликлиники, 
больницы  

и онкодиспансеры 
работают  

с современным 
оборудованием.
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Сколько в России больных 
с легочной гипертонией, не-
известно. Между тем, по
данным мировой статисти-
ки, легочной гипертонией 

страдают порядка 50–60
еловек на 1 млн населения.
оссии это около 6–8 тысяч
век. Учитывая, что часть боль-
Г погибают без диагноза и в

ку не попадают, специалисты
на самом деле больных ЛГ 
ане гораздо больше, поряд-
0 тысяч человек. Средний
лезни – 35 лет. Но нередки
юта легочной гипертонии в
и старше.
но любопытное наблюдение:
енщин, страдающих легочной
ей (а их несколько больше,
н), нередко проявляется так 
й отягощенный гинекологиче-
нез – дисфункция яичников, 
и т. д.
ении хотелось бы напомнить

нашим читателям, что профилактика
сердечно-сосудистых заболеваний тре-
бует комплексного подхода, включаю-
щего здоровое питание, физическую
активность, отказ от вредных привычек
и регулярные профилактические осмо-
тры у специалистов, а также ежегод-
ную диспансеризацию. Профилактика
болезней сердца и сосудов – одна из
ключевых задач национального проекта
«Продолжительная и активная жизнь»,
предусматривающего предупреждение
инфарктов, инсультов.

Тула
www.tula.kp.ru

у

10.10.2025Здоровье

ВАЖНО!

Про артериальную 
гипертонию мы 
знаем, кажется, все. 
Чего не скажешь о 
гипертонии легочной!

Сегодня наш кон-
сультант  врач -
кардиолог Тульского
областного кардиоди-
спансера, специалист
по легочной гипертен-
зии Оксана Сергеевна
Зайчикова. 

СКРЫТАЯ УГРОЗА
Чаще всего о смертельно опасном 

диагнозе пациенты узнают случай-
но. И, как правило, поступают уже 
в очень тяжелом, подчас безнадеж-
ном состоянии. Причина – трудности 
диагностики ЛГ. Согласно междуна-
родным исследованиям, от появления 
первых симптомов болезни до факта 
установки диагноза даже в развитых 
странах проходит до 3 лет.

В отличие от артериального дав-
ления, в сосудах большого круга 
крово обращения, измерить давле-
ние в малом круге кровообращения 
(в легочных сосудах, венах, артериях) 
не так-то просто. Единственный на-
дежный способ его определить – эхо-
кардиографическое исследование, во 
время которого производят катетери-
зацию правых отделов сердца.

ОДЫШКА СРЕДНЕЙ ТЯЖЕСТИ
Впрочем, заподозрить легочную ги-

пертонию можно и без инструмен-
тальных методик. Симптомы смер-
тельно опасной болезни известны. 
Самый характерный ее симптом – 
одышка, чувство затрудненного вдо-
ха, возникающее на фоне физической 
нагрузки. «Словно кто-то поставил 
заслонку, и она мешает вдохнуть 

полной грудью», 
пациенты описыв
щения.

Другой настора
момент – если пр
физическом напр
человек вдруг чу
небывалый ране
комфорт в грудной
ке или просто уста
Которую многие 
певты часто прини
за иные болезни, д
депрессию или ан

ПРИЧИНЫ И 
СЛЕДСТВИЕ

К такому развит
могут привести 
проблемы. У лег
гипертонии – мн
ство причин: пор
сердца, обструкти
ные болезни лег
ких, тромбоз легоч
ных сосудов, «пло
наследственность

Есть и такая форма недуга (специ-
алисты называют ее идиопатической
легочной гипертонией), когда давле-
ние в малом круге кровообращения
повышается без видимой причины. 
Для врачей эти случаи – самые слож-
ные. Таких пациентов тяжело и вы-
являть, и лечить. Чаще всего больные
ею умирают от острой сердечной не-
достаточности, тромбоэмболии (ког-
да, отрываясь с насиженного места,
тромб закупоривает крупную легоч-
ную артерию и наступает мгновенная 
смерть). Часть больных ЛГ умира-
ют от пневмоний: для их и без того
слабого сердца это оказывается не-
посильным испытанием. Вот поче-
му вакцинация таких пациентов от
гриппа и пневмококка рассматрива-
ется как важнейшее мероприятие по

осложнений.

ПОКА НЕ ПОЗДНО…
Вплоть до недавнего времени сред-

няя выживаемость больных легочной
гипертонией с момента постановки
диагноза не превышала 2,8 лет. К сча-
стью, в последние годы у таких паци-
ентов появилась надежда – патогене-
тическая терапия, препятствующая
развитию так называемой эндотели-
альной дисфункции (патологическое
нарушение внутренней выстилки со-
судов – эндотелия, в результате чего
резко суживается просвет мелких ле-
гочных сосудов и образуются тромбы
в крупных и мелких легочных арте-
риях и венах).

Терапию препаратами патогене-
тической терапии дополняют анти-

Что такое легочная Что такое легочная 
артериальная гипертензия?

Оценить наличие легочной ги-
пертонии можно по следующим 
признакам. Если у вас:

► возникает одышка на фоне 
физической нагрузки, а также 
предобморочные и обморочные 
состояния;

► появились похожие на сте-
нокардию боли в грудной клетке, 
связанные с физическими нагруз-
ками;

► после высоких цифр артери-
ального давления оно вдруг стало 
у вас снижаться до низких пока-
зателей;

► если у вас снизилась работо-
способность, не тяните с визитом 
к кардиологу.

коагулянтами, оксигенотерапией,
приемом диуретиков. Результаты
обнадеживают. Вот только попадать
в поле зрения специалиста такие па-
циенты должны как можно раньше.

■ КСТАТ
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Между прочим, се-
годня, 10 октября, День 
психического здоровья. И 
это повод не для того, о 
чем вы подумали, а для 
того, чтобы обратить 
внимание на собствен-
ные внутренние пробле-
мы. Они есть у каждого 
и частенько мучают и 
мешают жить. Соглас-
ны? Тогда стоит обра-
тить внимание на бест-
селлер от издательства 
«Комсомольская прав-
да», книгу практикую-
щего психолога Марины 

Муравьевой «Я есть, и 
этого достаточ-
но».

Это сборник писем, 
адресованных любому 
из нас. О злости, оби-
дах, чувстве вины или бес-
помощности. О любви и 
расставаниях. И письма 
действительно терапевти-
ческие, лечебные для тех, 
кто споткнулся о сложные 
жизненные обстоятель-
ства и не знает, как най-
ти в себе силы двигаться 
дальше.

Талант Марины не толь-
ко в том, чтобы дать про-
фессиональный совет. Но 
и в том, чтобы донести 
сложные вещи простыми 
словами. Поэтому книга 
и выстроена в форме пи-

сем. Читать ее можно с 
любого места, с той стра-
ницы, на которой вы по-
чувствовали: описанная 
ситуация - именно ваша. 
«Я сама хотела бы про-
честь такую книгу лет де-
сять назад, - признается 
автор. - Это не нотация и 
не инструкция по приме-
нению. Это простые и по-
нятные бытовые примеры 
того, как порой мы сами 
создаем себе сложности 
там, где есть тысячи и ты-
сячи решений, которые по 
разным причинам не ви-
дим или боимся увидеть».

Именно вы и есть тот 
человек, который может 
раскрасить свою жизнь 
как черно-белыми, так и 
всевозможными яркими 
красками. Найти опору и 
ресурс в себе, а не вы-
прашивать их у других. 
А Марина просто под-
скажет, с чего начать. 
Потому что тысячи раз 
слушала в своем каби-
нете исповеди людей, 
которые, например, хоте-
ли и не могли выключить 
какое-нибудь болезнен-
ное воспоминание.

Современный мир таков, 
что нам всем просто необ-
ходимо уметь уравновесить 
себя внутри вне зависимо-
сти от того, что происходит 
снаружи. Так что читаем 
- и учимся. В книге есть не 
только разборы разных си-
туаций, но и практические 
упражнения, которые по-
могают зажечь свет внутри 
себя. И QR-коды, которые 
ведут на аудиоуроки. А 
еще короткие поддержи-
вающие записки.

Вам просто необходимо 
прочесть эту книгу, если 
вы:

�постоянно задаете 
себе вопросы: «Ну поче-
му такие вещи случаются 
именно со мной?» или «Что 
со мной не так?»;

� никак не можете про-
стить родителей (мужа, 
жену, детей, начальника, 
соседей…);

� не получается спра-
виться с болью, потерей 
или стыдом;

� в ваших неприятно-
стях виноваты другие;

� вам проще решать 
чужие проблемы, чем соб-
ственные;

� всегда и всем отдае-
те больше, чем получае-
те;

� вас беспокоит мысль 
«А что со мной будет, ес-
ли вдруг…».

Успокойтесь, все с ва-
ми так. Просто, возмож-
но, сейчас не самый лег-
кий период. Абсолютно 
всё в своей жизни можно 
скорректировать, если вы 
всерьез хотите улучшить 
ее качество. Уж поверьте 
опытному психологу.

Листала 
Александра 

ЗАЙЦЕВА.

Книжная полка

АО «ИД 
«Комсомольская 
правда», 
Москва, 
ОГРН 
1027739295781

Ре
кл

ам
а 
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Для некоторых упражнений вам очень приго-
дятся метафорические ассоциативные карты, 
которые также разработала Марина Муравьева. 
Эту красивую колоду можно использовать как 
вместе с книгой, так и совершенно отдельно. 
Тасуем колоду, вытаскиваем карту - и работаем 
с теми эмоциями, которые конкретно сейчас 

мешают вам быть счастливыми. Подробная 
инструкция, как правильно и научно это де-

лать, прилагается. Хотя жестких правил 
здесь нет, главное - дать волю своей 
фантазии. И эта колода абсолютно 

точно вас успокоит и поможет.

«Мы сами создаем 
себе сложности там, 
где есть тысячи решений»

 Если вы 
злитесь, обижены 

или ревнуете, 
поможет 

бестселлер 
от «Комсомольской 

правды».

 КСТАТИ

16+

Современный мир таков, 
что нам всем просто необ-
ходимо уметь уравновесить 
себя внутри вне зависимо-
сти от того, что происходит 
снаружи. Так что читаем 
- и учимся. В книге есть не 
только разборы разных си-
туаций, но и практические 
упражнения, которые по-
могают зажечь свет внутри 
себя. И QR-коды, которые 
ведут на аудиоуроки. А ведут на аудиоуроки. А 
еще короткие поддержи-

Вам просто необходимо 
прочесть эту книгу, если 

где есть тысячи решений»где есть тысячи решений»
Совет 

от автора 
(из множества 

других):
 «Одиночество - это 

не приговор, а место, 
в котором можно сде-
лать остановку, чтобы 
окрепнуть и продол-
жить свой путь. Идти 
вперед и нести с собой 
в охапке каждого, кого 
когда-то встретили, не 
получится ни у кого. 
Вспомните, как сбега-
ли от галдящих детей, 
для того чтобы побыть 
одному и испытать удо-
вольствие, - это тоже 
одиночество, и оно пре-
красно».

Эту 
и другие 
книги вы 
можете 
купить
на shop.kp.ru, 
а также 
на маркетплейсах 
и в книжных 
магазинах

НА ЗАМЕТКУ
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Осенний сезон 
лесовосстановления в самом 
разгаре. Специалисты  
в лесничествах заготавливают  
семена, ухаживают  
за миллионами молодых 
деревьев, а волонтеры 
помогают на высадках.

С началом осени в России стартовал 
новый сезон восстановления лесов. 
По всей стране готовят участки для 
новых высадок: расчищают завалы, 
рыхлят почву. Параллельно в теплицах 
и на специальных площадках растут 
будущие леса - маленькие сосны, ели, 
дубы. Их поливают и пропалывают, 
чтобы они были крепкими и здоро-
выми, когда придет время высадки.

В последние годы таких теплиц и 
центров становится больше - их от-
крывают в разных регионах, чтобы 
обеспечить лесничества собственным 
материалом, а не привозить сеянцы 
издалека. Это важная часть нацио-
нального проекта «Экологическое бла-
гополучие». При поддержке нацпроек-
та лесничества получают современную 
технику, которая помогает быстрее и 
качественнее готовить почву, заготав-
ливать семена и высаживать деревья. 

Задача у нацпроекта амбициозная 
- сделать так, чтобы площадь новых 
лесов полностью компенсировала вы-
рубленные или погибшие. Уже не-
сколько лет ее удается выполнять. 
Этот год тоже не должен стать ис-
ключением: по всей стране планиру-
ют восстановить больше 1,3 миллиона 
гектаров лесов- это территория разме-
ром с небольшую европейскую страну.

МИЛЛИОНЫ САЖЕНЦЕВ 
ДЛЯ САМАРСКИХ ЛЕСОВ

Лесовосстановление активно идет в 
Самарской области. В этом году здесь 
планируют высадить около 5,6 млн 
деревьев на 850 гектарах и дополнить 
посадки еще на 1300 гектарах - там, 
где сеянцы не прижились или были 
повреждены.

Деревья выращивают в двух тепли-
цах и 17 хозяйствах области. Круп-
нейшее из них - Федоровское лесное 
хозяйство. Семена сосны здесь по-
сеяли весной, с тех пор за всходами 
бережно ухаживают.

- Часть работы делаем техникой, 
но без ручного труда не обойтись. 
Семена нужно правильно засыпать 

землей и присыпать опилками, чтобы 
сохранить влагу и не допустить ожога 
от солнца, - объяснил руководитель 
Ставропольского управления «Сама-
ралеса» Андрей Брыкин.

Сеянцы здесь растут два года. Все 
это время сотрудники лесхоза следят 
за их здоровьем - вовремя поливают, 
вносят удобрения, пропалывают. 

- После дождей сорняков становится 
много, мы убираем их вручную, чтобы 
деревья могли расти, а техника мог-
ла проходить для подкопки сеянцев, 
- рассказала лесовод Федоровского 
лесного питомника Анна Бузыцкова.

В Похвистневском лесном управле-
нии в центре внимания - лиственные 
породы. Здесь две теплицы, где вы-
ращивают до 300 тысяч берез в год. 
Виктория Абросимова сравнивает свою 
работу с заботой о детях: 

«Березки называю своими девчонка-
ми и выращиваю их с самых семян. В 
прошлом году даже ставила им клас-
сическую инструментальную музы-
ку. Растение же живое, оно 
все чувствует и слышит.  
Я вкладываю любовь 
в свою работу».

НАУЧНЫЙ ПОДХОД 
В Карелии главным объектом в си-

стеме лесовосстановления стал лес-
ной селекционно-семеноводческий 
центр «Вилга», созданный на базе 
Прионежского тепличного комплек-
са. 

Здесь проходит полный цикл ле-
совосстановления: от заготовки и 
хранения семян до выращивания 
посадочного материала с открытой 
и закрытой корневой системой. Кор-
ни последних защищены от повреж-
дений и высыхания, считается, что 
они лучше приживаются на месте 
высадки.

Мощности центра позволяют по-
лучать до 11 млн сеянцев ежегодно, 
полностью покрывая потребности 
местных арендаторов лесных участ-
ков. Недавно комплекс модернизи-
ровали. Теперь здесь не только вы-
ращивают сеянцы сосны и ели, но и 
проводят исследования совместно с 
Карельским научным центром РАН. 
Специалисты разрабатывают селек-
ционные линии сосны с улучшенны-
ми наследственными свойствами и 
изучают карельскую березу.

Кроме того, в центре начали вы-
ращивать декоративные хвойные 

растения: туи, голубые ели, ли-
ственницы, горные и кедровые 

сосны. Эти саженцы позже 
используют и для украшения 
городских скверов, и для вы-
садки на личных участках. 

- Преобразование в семе-
новодческий центр позволило 

нам усилить команду и запустить 
новое направление работы. Это дает 

региону больше посадочного материа-
ла и развивает рынок декоративных 
растений», - отметила руководитель 
«Кареллесхоза» Елена Морозько.

В 2025 году в Карелии уже высадили 
лес на площади больше 5 тысяч гек-
таров. Весной и летом работы успели 
закончить до наступления жаркой по-
годы - благодаря этому большинство 
сеянцев хорошо прижились. Всего 
за год планируют восстановить лес  
на 6,4 тысячи гектаров.

«Девчонки» из питомника  
и будущие великаны

Волонтеры приходят сажать 
лес целыми семьями. Главное 

для рядовых участников - взять 
с собой хорошее настроение, 
а уж саженцы, лопаты и ведра 

на месте дадут лесники.

Современная 
теплица  

с молодой  
зеленью - место,  

где природа  
и технологии 

создают жизнь.

ВАЖЕН ВКЛАД КАЖДОГО
В Рязанской области для будущих 

высадок подготовили почву заранее: 
плугами нарезали глубокие парал-
лельные борозды, развернули пласт 
земли, убрали траву. Здесь важна глу-
бина обработки - не меньше 10 см, 
а сами борозды делают на расстоя-
нии 2,5 - 3,5 метра. В будущем это 
позволит сохранить влагу и создаст 
хорошие условия для укоренения 
молодых деревьев.

Всего в этом году в регионе высадят 
около миллиона сеянцев сосны - это 
почти 250 гектаров будущего леса. 
Сотрудникам лесничеств будут по-
могать и добровольцы - участни-
ки акции «Сохраним лес», которая 
проходит в поддержку нацпроекта 
«Экологическое благополучие» во 
всех регионах. 

- Для нас акция - не только работа, 
но и праздник, - рассказал министр 
природопользования Рязанской 
области Александр Новиков. - В ме-
роприятиях участвуют школьники, 
студенты, работники предприятий, 
представители власти, обществен-
ных организаций и, конечно, во-
лонтеры. Это хороший способ на-
помнить, что лес - общее богатство, 
и каждый может внести свой вклад. 
Только в этом году волонтеры в реги-
оне высадят 18 тысяч новых деревьев 
на площади 5 гектаров. С момента 
старта акции в 2019 году они уже вос-
становили более 90 гектаров леса и 
посадили 350 тысяч деревьев.

Цель акции - высадить не менее 70 
миллионов деревьев по всей стране 
до конца года. Стать волонтером и 
внести свой вклад в восстановле-
ние лесов может любой желающий. 
Чтобы присоединиться, достаточно 
зайти на сайт сохранимлесрф.рф, вы-
брать на карте ближайшую точку и 
зарегистрироваться. Весь инвентарь 
и посадочный материал выдают на 
месте, а организаторы и сотрудни-
ки лесничеств подскажут, как пра-
вильно сажать деревья. У них в этом 
большой опыт. 
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Еще одной поделкой 
ИИ стала серия роликов 
известного российского 
банка, который решил хай-
пануть на крылатой фразе 
из комедии «Иван Василье-
вич меняет профессию». 
В фильме Гайдая обаятель-
ный домушник Жорж Ми-
лославский в исполнении 
Леонида Куравлева после 
хорошо сделанной работы 

смотрит в кадр и предупре-
ждает: «Граждане, храните 
деньги в сберегательной 
кассе!» В  промороликах 
банка персонажа перенес-
ли в наши дни, где он, ко-
нечно, удивляется прорыву 
технологий (такси, бескон-
тактная оплата, банкоматы 
и т. д.). А отрисовали Жор-
жа с разрешения самого 
Леонида Вячеславовича.

Дипфейк-ролики вышли 
в 2020 году, когда еще Ку-
равлев был жив (скончался 
от последствий пневмонии 
в 2022-м.  - Авт.), однако 
озвучить их артист не смог. 
Поэтому в дело вступили 
нейросети. Речь актера 
вырезали из картин с его 
участием и склеили, а фи-
нальный голос выбрали из 
10 тысяч вариантов. 

Разовые появления ИИ-двойников почивших русских 
актеров уже случались - при одобрении Максима Ни-
кулина, который, к слову, не жалует «уморительные» 
новогодние ремейки, в комедии Сарика Андреасяна 
появился Юрий Владимирович. Сложно сказать, дал 
бы добро на такую «роль» ветеран ВОВ и легенда 
советского кино, но вышло что вышло. В картине 
«Манюня: Приключения в Москве» 6+ главные герои-
ни отправляются в Москву на встречу с Григорием 
Савельичем (Евгений Петросян), исследуя 
биографию которого приходят в Цирк на 
Цветном и встречают... Юрия Никулина.

- Если это небольшой эпизод, краска, 
фрагмент, то почему нет? - объяснял «КП» 
Максим Никулин. - Напомнить об отце через 
такой образ? Тоже хорошо. Мы, кста-
ти, пользовались похожей технологией 
еще до бума нейросетей, когда выво-
дили голографическое изображение во 
время нашего спектакля, посвященного 
100-летию Юрия Владимировича. Что ка-
сается фильма с отцом, то мне прислали 
эскизы, мы все изучили, я посоветовался 
с семьей, и мы решили, что ничего плохого 
в этом нет.

Замахнулись на воскрешение и телепортацию акте-
ров и на Первом канале, где в 2023 году вышла оче-
редная часть культового детектива «Диверсант» 16+ 
с Владом Галкиным в роли Григория Калтыгина, ищуще-

го шпионов в 1945-м. 
Сенсация была в том, 
что актера не стало 
в  2010 году. Внеш-
ность Галкина и  его 
голос восстановил 
искусственный интел-
лект. Калтыгин не про-
сто мелькнул в кадре, 
это была полноценная 
роль с репликами поч-
ти на 10 минут.

Окончание. 
Начало < стр. 1.

Не слышали про такую? Не беда! 
Еще услышите. Тилли - первая в мире 
полноценная нейросетевая актриса, 
которая и соцсети ведет, и в кино 
снимается, тревожа душу настоящим 
артисткам. В конце сентября новше-
ство внедрили в жизнь специалисты 
американской студии талантов Xicoia. 
Выглядит как типичная американка: ку-
кольная брюнетка с большими глазами 
и обаятельной улыбкой (как если бы 
Настасья Самбурская была доброй). 
Девушке уже придумали и биографию: 
она англичанка, родом из Лондона, 
но вместо чая любит кофе. Говорит, 
конечно, со снобистским британским 
акцентом.

- Когда мы впервые запустили Тилли, 
люди спрашивали: «Что это?», а те-
перь мы собираемся объявить, какое 
агентство будет представлять ее, - на 
полном серьезе заявила основатель сту-
дии Элин Ван дер Вельден на прошедшем 
на днях Цюрихском кинофестивале. - Мы 
хотим, чтобы Тилли была следующей Скар-
летт Йоханссон или Натали Портман.

Норвуд уже показала себя - дебютирова-
ла в комедийном скетче AI Commissioner, 
где «игриво исследуются ТВ-разработки», 
и теперь ждет крупного контракта с актер-

ским агентством. Зрители отмечают, что 
нейронка вполне себе на уровне актеров 
сериалов умеет «играть» или как минимум 
выдавать эмоцию в кадре.

- Я не знаю, как на это ответить, кроме 
как сказать, насколько это ужасно, - за-
явила обладательница «Золотого глобуса» 
Эмили Блант в интервью Variety.  - Боже 
мой, нам конец. Это очень страшно. По-
жалуйста, остановитесь!

Будущее рядом
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Знакомьтесь! Первая ИИ-актриса 
Тилли Норвуд - и в кино 

«снимается», и соцсети «ведет».
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Как при помощи 
нейросетей 
рисуют лица 
знаменитых 
артистов.
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Молодой Никулин появился 
в детском фильме 2024 года.

Окончание. 
Тилли Норвуд Леонид Куравлев

Разовые появления ИИ-двойников почивших русских 

Юрий Никулин
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Замахнулись на воскрешение и телепортацию акте-

Владислав Галкин

Ка
др

 и
з 

ф
ил

ьм
а 

«О
пе

ра
ци

я 
«Ы

» 
и 

др
уг

ие
 п

ри
кл

ю
че

ни
я 

Ш
ур

ик
а»

Влад Галкин в продолжении 
«Диверсанта» (слева), 
которое вышло через 

13 лет после его смерти.

Твоей огромной ИИ хватит 
нам всем с головою

Жорж Милославский (Леонид 
Куравлев) как будто даже помолодел 
в рекламе банка 2020 года (справа).

Константин ГЛЫБА.



Россия
www.kp.ru 13 10.10.2025 

ЗАДАЧА «КП»

Вывод: получается, банк поможет 
вам дополнительно заработать 
больше 40 тыс. руб. за год!

Сколько вы теряете, 
если откладываете 
«под 
матрас»
                 Зарплата - 

100 тыс. руб. в месяц 
(средний размер получки по 
стране на сегодня).

За год под матрасом
накопится 

240 тыс. руб.

Допустим, из них вы ежемесячно трати-
те 80 тыс. руб., а 20 тыс. откладываете.

20 тыс. каждый месяц кладем 
на пополняемый депозит, остальные 
80 тыс. отправляются на накопительный 
счет с ежедневным начислением процентов 
и расходуются равномерно в течение месяца 
до следующей зарплаты. На траты по карте 
при этом начисляется кешбэк 2%.
        Доход от накопительного счета 
        (12% годовых): 4,8 тыс. руб.
        Доход от вклада (16% годовых): 
        17,4 тыс. руб.
        Доход от кешбэка (2%): 
       19,2 тыс. руб.

То же самое, но в банке.

За год у вас накопится 

281,4 тыс. руб. 
(41,4 тыс. руб. дополнительного дохода 
+240 тыс. руб. тело сбережений на вкладе).
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Этой суммы хватит, чтобы купить 
Сбербанк (капитализация - 
около 7 трлн руб.), 
«Роснефть» (6 трлн руб.) 
и «ЛУКОЙЛ» на сдачу (5 трлн руб.).

$220 млрд - это примерно равно 
ВВП Алжира, Венгрии 
или Казахстана.

- А еще это в два 
с лишним раза меньше 
моего состояния - 

$500 млрд 
(по данным 
на 6 октября).

Это почти столько же, 
сколько стоит все золото, лежа- 

щее в международных резервах 
Центро- 

банка. По последним 
данным, там находится 

2330 тонн. 
Один грамм стоит 

9300 рублей. Общая сумма 
превышает 21,6 трлн руб.

На эти деньги можно 
слетать на Мальдивы 

всей страной 
на неделю! 

Или в Египет - 
на две. 450 км.

         Если 
      положить пачки  
    пятитысячных 
   друг на друга, 
 то получится 
колонна высотой 
 

Это выше той 
  орбиты, на которой  
        кружится вокруг 
     Земли 
Международная 
     космическая станция    

~400 км 45
0 к

м

На 18 млрд рублей 
можно купить 

1 млн 978 тыс. 
квартир в новостройках. 
Средняя цена 
квадратного метра по 
стране - 

175 тыс. руб. 
А средняя площадь 

квартиры в России 
- 
52 квадрата. 

Получается, 
средняя цена 
квартиры - 

Илон 
Маск

Как можно представить 
и на что потратить 
всю наличку россиян.

Что такое 18 трлн 
рублей ($220 млрд)

 НАГЛЯДНО

ДАНО

ИТОГО

ДАНО

ИТОГО

Вклад в банке 
выгоднее и безопаснее

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
Евгений БЕЛЯКОВ

Почему россияне 
до сих пор прячут 
триллионы рублей 
под матрасами.

- О, смотри! Новая пя-
титысячная появилась! - 
знакомый дал подержать 
в руках новинку, а потом 
убрал ее вместе с другими 
купюрами в карман пид-
жака.

- Зачем тебе столько на-
личных? - не удержался 
я от вопроса.

Когда банки дают та-
кие проценты по вкла-
дам и прочие кешбэки, 
люди, снимающие круп-
ные суммы в банкомате, 
вызывают у меня искрен-
нее непонимание и даже 
подозрение.

- Не доверяю я банкам, 
еще с 90-х, - подмигнул 
знакомый.

Он как будто не пере-
живал из-за упущенной 
прибыли. И не понял, что 
за 25 лет многое поменя-
лось. Деньги есть - и лад-
но.

И таких людей, по раз-
ным причинам держащих 
в заначке пачки наличных, 
немало… Что это за люди? 
И почему они так себя ве-
дут?

СВОЯ КУПЮРА 
БЛИЖЕ К ТЕЛУ

По последним данным 
ЦБ, россияне держат 
в своих карманах и ко-
пилках аж 18 трлн налич-
ных рублей. Это не просто 
много - это очень много! 
Даже если взять эту сум-
му только в пятитысяч-
ных банкнотах, их общий 
вес составит 3600 тонн. 
А в среднем на каждого 
жителя страны приходит-
ся по 125 тысяч рублей. 
На семью из четырех че-
ловек - полмиллиона. При 
этом есть современные 
Корейко, которые держат 
в закромах миллионы ру-
блей. Но зачем?

- Точной информации 
на этот счет нет. Но, во-
первых, наличные активно 
использует теневой сек-
тор. Это не только крими-
нал, но и легальные сфе-
ры. Например, наличные 
до сих пор используются 
на продуктовых и вещевых 
рынках, в автосервисах 
и т. д. Во-вторых, есть 
очень консервативные лю-
ди. Кто-то когда-то обжег-
ся и потерял деньги в бан-
ке или на бирже. И с тех 
пор никому не доверяет. 
Есть даже экзотика в виде 
«сектантов», которые во-
обще не признают финан-
совую систему, - говорит 
Максим Семов, председа-
тель комитета по повыше-
нию уровня финансовой 

грамотности Ассоциа-
ции российских банков.

Такой консерватизм 
подтверждается и соц-
опросами. Их каждый 

месяц проводят по зака-
зу Центробанка. Так вот, 
каждый третий респон-
дент (32%) считает, что 
сбережения сейчас лучше 
хранить в наличной фор-
ме. Теперь ясно, откуда 
берутся люди, которые по-
стоянно снимают деньги 
из банкоматов.

- Определенная часть 
граждан все равно предпо-

читает наличные. А мно-
гие хотят иметь при себе 
некоторый запас налич-
ных на тот случай, если 
другими способами рас-
платиться нельзя. Так что, 
скорее всего, значитель-
ная часть наличных ра-
ботает именно в качестве 
средства сбережений, - 
пояснили в пресс-службе 
ЦБ.

Вот вам и цифровиза-
ция, и высокие ставки 
по вкладам. Для многих 
своя купюра оказывается 
ближе к телу, а безопас-
ность важнее доходности.

«ПОДУШЕЧНЫЕ» 
СБЕРЕЖЕНИЯ 
СНИЗИЛИСЬ

Тем не менее эволюция 
налицо. Помню конец 
2000-х в редакции «КП». 
Карточки были еще в но-
винку, но зарплаты начис-
ляли уже только на них. 
В итоге каждое десятое 
число очередь к банко-
мату в редакции тянулась 
через весь коридор. С го-
дами она становилась все 
меньше, а потом и вовсе 
исчезла.

- За последние десять лет 
доля наличных в рознич-
ных расчетах значительно 
сократилась. Они потеря-
ли статус преимуществен-

ного средства платежа, 
уступив место электрон-
ным расчетам. Причем 
во всем мире. Россия - 
не исключение. Десять 
лет назад почти 70% всех 
розничных покупок опла-
чивались наличными, сей-
час - около 13%. Для 
сравнения, в Герма-
нии доля наличных 
платежей превышает 
25%, а в Китае, Южной 
Корее и в Скандинавии - 
всего 4 - 5%, - рассказали 
в Центробанке.

И тут возникает стран-
ность. Может, пользо-
ваться картами мы стали 
больше, но любить нал 
не перестали. Объем на-
личных на руках россиян 
с каждым годом растет (см. 
«Только цифры»).

Правда, общая денеж-
ная масса (купюры и мо-
неты + средства на счетах) 
за последние годы вырос-
ла очень сильно, а объем 
сбережений в наличке при 
этом менялся не так стре-
мительно. По оценкам 
главы Сбера Германа Гре-
фа, «матрасно- подушеч-
ные» сбережения в 2024-м 
всего за полгода сократи-
лись примерно на 20%.

Так что, похоже, про-
гресс все-таки не остано-
вить.

НЭП: наша экономическая полоса

Андрей ПАРА-
НИЧ, директор 
Национальной 
ассоциации спе-
циалистов фи-
нансового пла-
нирования:

- Много денег 
в наличке держать 
точно не стоит. Основные сбереже-
ния лучше хранить в банках. Это и вы-
годнее, и безопаснее (в большинстве 
банков депозиты до 1,4 млн рублей 
застрахованы государством. - Ред.).

Но некоторую сумму хранить в ку-
пюрах все же есть смысл - ситуации 
бывают разные. Могут счет забло-
кировать по ошибке. И потребуется 
время, чтобы во всем разобрать-
ся. Или в магазине сбой терминала 
произойдет. Или свет в районе вы-
ключится.

Желательно иметь дома запас на-
личных денег на срок от двух недель 
до месяца. Ну и какое-то количество 
налички брать с собой, если куда-
то едете.

Подозрительная 
наличность
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ТОЛЬКО ЦИФРЫ
Как менялся 
объем наличных 
в экономике

По данным ЦБ 
на 1 июля каждого года.
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Александр РОГОЗА

Эксперты в один голос го-
ворят: если это дело дой-
дет до суда, оно станет са-
мым громким в российской 
истории из тех, что когда-
либо были связаны с кор-
рупцией в нашем футболе. 
В эпицентре скандала - ле-
гендарный клуб «Торпедо» 
(Москва). А в списке обви-
няемых - совладелец коман-
ды Леонид Соболев, генди-
ректор Валерий Скородумов 
и бухгалтер Ирина Волкова.

ЧТО СЛУЧИЛОСЬ
В конце 2024 года круп-

ный бизнесмен, учредитель 
строительной компании 
«СГС-Югра» (ее выручка в 
2024 году - 4,7 млрд рублей) 
Леонид Соболев стал совла-
дельцем «Торпедо». Весной 
черно-белые, совершив 
невероятный финишный 
спурт (пять побед, одна ни-
чья), заняли второе место 
в Первой лиге и получили 
прямую путевку в РПЛ.

А в июне 2025-го в офис 
«Торпедо» пришли с обы-
сками сотрудники полиции. 
Соболева и двоих его под-
чиненных задержали. По 
версии следствия, в марте - 

мае 2025 года представите-
ли «Торпедо» предлагали 
деньги арбитру, чтобы он 
поставил пенальти или уда-
лял игроков команд сопер-
ников. (Футбольный инсай-
дер Иван Карпов сообщал, 
что судье за «правильный 
результат» в трех матчах 
обещали 6 млн рублей и 
некие бонусы.) Интересно, 
что заявление в полицию 

написал сам арбитр. Он и 
стал основным свидетелем 
по этому делу.

В итоге Соболева и 
Скородумова суд отпра-
вил в СИЗО, бухгалтера-
женщину - под домашний 
арест. А Российский фут-
больный союз вернул «Тор-
педо» в Первую лигу, где 
они сейчас болтаются на 
предпоследнем месте.

ПОЧЕМУ ВЫПУСТИЛИ
Расследование в самом 

разгаре. Но вчера стало из-
вестно, что Соболева еще 10 
дней назад вдруг выпустили 
из следственного изолятора 
домой. Неужели дело раз-
валивается?

Но оказалось, что Мос-
горсуд прислушался к до-
водам защиты: «… Обвиняе-
мый активно содействует 
следствию в расследовании 
преступлений, дает при-
знательные показания... 
Страдает заболеваниями, 
препятствующими содер-
жанию под стражей, нуж-
дается в медпомощи…»

В итоге Мещанский суд 
принял решение отпустить 
68-летнего Соболева под 
домашний арест - на 1 ме-
сяц и 23 дня. Все это время 
предприниматель должен 
находиться дома с элек-
тронным браслетом на но-
ге, ему запрещено пользо-
ваться любым видом связи, 
включая бумажную почту.

6 миллионов за 3 победы

Все 
новости 
спорта - 
на KP.RU/
SPORTS
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24 мая торпедовцам вручили серебряные медали 
Первой лиги. А 19 июня совладельца клуба 

Леонида Соболева (справа) и спортивного директора 
Валерия Скородумова (слева) арестовали.

Почему совладельца футбольного 
«Торпедо» Леонида Соболева, 
обвиненного во взятке судье, 
внезапно выпустили из СИЗО 
под домашний арест и залог. МНЕНИЕ ЮРИСТА

Посадят или нет?
Каковы перспективы «торпедовского» 

дела - об этом мы поговорили с адво-
катом Игорем Бушмановым.

- Фигуранта дела об «оказа-
нии противоправного влияния 
на результат матчей» выпускают 
из СИЗО, хотя следствие еще не 
завершено. Это нормально?

- Да, часть 2 статьи 184 УК РФ отно-
сится к тяжким составам преступлений. 
Наказание - до 7 лет. Но по аналогич-
ным делам, насколько помню, арест 
в качестве меры пресечения до этого 
не избирали. На мой взгляд, арест в 
последнее время инициируют как раз 
для принуждения фигурантов к даче 
признательных показаний.

- Если обвиняемый по данной ста-
тье во всем признается, на сколько 
это может скостить ему срок?

- Это может существенно смягчить на-
казание. А при определенных условиях 
вообще кардинально все изменить. В 
примечаниях к этой статье говорится, 
что лицо, совершившее преступление, 
освобождается от уголовной ответ-
ственности, если оно активно способ-
ствовало раскрытию и (или) расследо-
ванию преступления. Лично я  - в том 
числе как болельщик (московского 
«Спартака».  - Авт.),  - надеюсь, что в 
этом резонансном деле все будет по 
закону и справедливости. В спорте нет 
места криминалу и договорнякам.
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 10.10.2025 Детская страничка

полянка
Листья жёлтые 

над городом кружатся

Помоги дворнику Кузьмичу посчитать, 
сколько листьев с разных деревьев сорвал ветер, 

и внеси результаты наблюдений в кружки.

Прочитай, что написано в числовом прямоугольнике.

Семья Бубликовых собралась в лес за грибами. По дороге папа 
остановил машину, чтобы все немного размялись и поиграли в мяч. 

Найди 10 отличий.

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике

«Анекдоты»!

«В нашем кемпинге стро-
го запрещено людям разно-
го пола жить вместе в одной
палатке, за исключением
тех случаев, когда они спе-
циально женаты для этой
цели».

�  �  �
Только русский чело-

век может прийти с боль-
ничного загорелым.

�  �  �
Октябрь - странное время: 

в супермаркете уже заме-
тил в продаже новогодние
украшения, а дома еще ар-
буз недоеденный лежит.

�  �  �
Наша Таня громко пла-

чет. Уронила в речку мя-
чик. Тише, Танечка, не
плачь… Впереди еще
взрослая жизнь, работа, 
мужики, дети, ипотека, 
кредиты… Успеешь на-
плакаться!

�  �  �
Посмотри в глупь себя.

�  �  �
- Мама, ну почему ты 

боишься оставлять меня 
одну дома на ночь? Я же
уже не маленькая!

- Вот потому, доченька,
и боюсь…

�  �  �
Интервью с боксером.
- Вы половину жизни про-

стояли на ринге, чем вы 
занимались в остальное 

время?
- Пролежал на ринге!

�  �  �
Лез к своей любимой

Человек-паук.
А его там встретил

Человек-супруг. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Этаж зрительского на-
полнения. 8. Голливудский
секс-символ, помешанный
на гольфе. 9. Джейн с ли-
цом Джоан Хиксон. 10.
Основа кометы. 11. Метод 
соблазнения. 12. Что за-
возят в торговую точку? 14.
Крикливый тон. 16. Плод с 
бархатной кожей. 17. Кома-
риная мошкара. 18. Отец
Ильи Муромца. 19. Старший
из тройки мушкетеров. 20.
Корешок для аромата в
маринаде. 22. Благие по-
следствия. 23. Кто из писа-
телей придумал термин «вто-
ричный мир»? 24. Гиббон с 
острова Суматра. 25. Книга
воспоминаний «... театра»
у Владимира Гиляровского.
26. Причудливое телодви-
жение в танце. 27. Ори-

ентир для гидрофона. 28.
Период в рамках сета. 29.
Прощальный месяц лета. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Кладбищенский знак. 2. Эд-
вард, раскрывший секреты
ЦРУ. 4. Что контролирует 
повитуха? 5. Марширова-
ние напоказ. 6. Какая из 
областей Франции стала
для Пабло Пикассо «второй
Испанией»? 7. Кто цветами
озабочен? 13. Американец
на МКС. 14. Обрамляющая
полоса. 15. Кто подбира-
ет пациентам правильный
режим питания? 16. Свя-
щенная статуя, оберегав-
шая античный город. 17. О 
приключениях какой куклы 
мать вечерами читала по-
английски совсем юному
Владимиру Набокову? 21.
Помело для ботаника.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Ярус. 8. Грант. 9. Марпл. 10. Ядро. 11. Искус. 12. То-
вар. 14. Ор. 16. Персик. 17. Гнус. 18. Иван. 19. Атос.
20. Хрен. 22. Толк. 23. Толкин. 24. Унко. 25. Люди. 26.
Выверт. 27. Звук. 28. Гейм. 29. Август. ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Крест. 2. Сноуден. 4. Роды. 5. Смотр. 6. Про-
ванс. 7. Флорист. 13. Астронавт. 14. Окантовка. 15.
Диетолог. 16. Палладий. 17. Голливог. 21. Цитрус.

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА �  АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Приятных вам выходных!
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Голосуйте за понравившуюся
вам участницу на нашем
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
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РЕГИОНАЛЬНЫЕ РЕДАКЦИИ И ИЗДАТЕЛИ – ООО «Дом Прессы», ООО «Агентство «Комсомольская правда – Калуга»

Давление – 740 мм рт. ст.
(норма октября – 750)
Относительная влажность
воздуха – 88% (норма – 70%)
Ветер – северо-западный
2 м/с
Восход – 6:50 Закат – 17:41
Луна – убывающая

Прогноз погоды на завтра, 11 октября
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